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Terve askel luontoon -hankkeen

VIERASLAJIOPAS




VIERASLAJIT

ieraslajit ovat levinneet luontai-
V selta esiintymisalueeltaan uudelle
alueelle joko tahattomasti tai

tarkoituksella ihmisen myotavaikutuksella.
Yleensd vieraslajit sopeutuvat uuteen elin-
ymparistoonsa huonosti, mutta joillakin
on kilpailuetua ja ne menestyvat lilankin
hyvin. Tallgin vieraslajit voivat muodostaa
uhan alkuperéiselle lajistolle, luonto-
tyypille tai jopa koko ekosysteemille.

Monet vieraslajit vaikuttavat haitalli-
sesti elinymparistdihin ja talouteen. Esi-
merkiksi merirokko, koloradonkuoriainen,
jattiputket, kurtturuusu, jattipalsami,
vesirutto, minkki, hukkakaura, perunarutto
jakymmenet viljelykasvien tuholaiset
aiheuttavat Suomessa jo merkittavia hait-
toja. Maailmanlaajuiset muutokset kuten
ilmastonmuutos ja globalisaatio lisdavat
vieraslajien maaria ja niiden aiheuttamia
haittoja. Haittojen ehkaisyssd ja torjun-
nassa tarvitaan sekd vaikuttavaa lain-
saadantoa ettd aktiivisia torjuntatoimia.

Maailmanlaajuisesti vieraslajeja pide-
téan toiseksi suurimpana uhkana luonnon
monimuotoisuudelle. Ne yksipuolistavat
luontoa syrjayttamalla alkuperaista lajis-
toa ja vdhentavat sen monimuotoisuutta.
Vieraslajit voivat esimerkiksi kilpailla alku-
perdisen lajiston kanssa samoista resurs-
seista, levittda niihin tauteja tai loisia, tai
risteytyd luonnonvaraisten lajien kanssa.
Ne voivat myds muuttaa ravintoketjujen

rakennetta ja vaikuttaa ndin kokonaisten
ekosysteemien toimintaan. Vieraslajit
vaikuttavat myds ihmisten eldmaan ja
hyvinvointiin: ekologista, taloudellista tai
terveydellistd haittaa aiheuttavia vieras-
lajeja kutsutaan haitallisiksi vieraslajeiksi.

“Maailmanlaajuiset muutokset
kuten ilmastonmuutos ja globali-
saatio lisddvit vieraslajien maa-
rid ja niiden aiheuttamia haittoja.”
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Vieraslajien torjunta vaatii usein
pitkdjanteista toimintaa. Tietoisuuden
lisddminen ja luontoon levinneiden vieras-
lajien torjunta talkoilemalla sekd uusien
vieraslajien levidmisen estdminen on
tédrkeda luonnonsuojelutyota.

Vieraslajien torjunta tukee myds
ihmisen terveyttd. Talkoissa on mahdol-
lista kokea luonnon tervehdyttavia ja
voimaannuttavia vaikutuksia, saada sielta
vastustuskykya tukevia hyvia mikrobeja,
seka luontoliikuntaa ja uutta yhteisollis-
td tekemistd yhteisen hyvan puolesta.
Terveytemme ja hyvinvointimme on
sidoksissa luonnon monimuotoisuuteen
ja ekosysteemien toimintaan —toimivat
ekosysteemipalvelut ovat ruoantuotannon
ja koko olemassaolomme perusta.
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TALKOIDEN JARJESTAMINEN

ieraslajien torjunta antaa mahdolli-
V suuden mielekkdaseen ja tavoit-

teelliseen yhdessa tekemiseen.
Vieraslajitalkoot on mukava tapa tehda
ty6ta lahiympariston ja -luonnon hyvaksi
sekd oppia tuntemaan luontoa paremmin
samalla tutustuen uusiin ihmisiin.

Talkoita voi jarjestad kdytdnnossa kuka
tahansa. Hyva talkookohdekin I6ytyy usein
lahelta. Sopivia kohteita voi kysya kunnalli-
sesta ymparistotoimistosta, alueellisesta
ELY-keskuksesta, Metsahallitukselta tai
etsid niitd vieraslajiportaalista
www.ieraslajit.fi. Maanomistajat ker-
tovat usein mielelldan sopivista torjunta-
kohteista, silld resurssit vieraslajien
torjunnassa ovat monesti rajalliset. Apu on
yleensi tervetullutta! Vieraslajien kitkenta
ei kuitenkaan yksittaisia versoja lukuun
ottamatta kuulu jokamiehenoikeuksiin,
joten siihen on kysyttdva maanomistajan
lupa. Helpointa kitkeminen on aloittaa joko
kunnan, valtion tai tutun yksityismaan-
omistajan mailla, jolloin torjunnan toimen-
piteistd, tarkoista kohteista ja kasvijatteen
havittamisesta on helpointa sopia.

Maanomistustilanne on helppo tarkis-
taa esimerkiksi Kansalaisen karttapaikka
-verkkopalvelusta (valitse sivuvalikosta
kiinteistotunnukset & kiinteistorajat
jazoomaa tarpeeksi, jotta ne nakyvat).
Kiinteistétunnukset ja -rajat voi tarkistaa



my0s paikkatietoikkunan karttaikkunasta
www.paikkatietoikkuna.fi, josta valitaan
karttaikkuna > karttatasot > kiinteist6t
> kiinteistdjaotus ja kiinteistotunnukset.
Kiinteistétunnuksilla selvidd maan-
omistaja, joten kirjaa ne muistiin tai tulos-
ta kartta. Maanomistajatiedot ovat julki-
sia, ja niitd voi pyytda kiinteistotunnuksilla
Maanmittauslaitokselta. Karttakuvan ja
kiinteist6tunnuksen avulla maanomista-
jan saa myos selville sijaintikunnan tekni-
sestd toimesta tai Maanmittauslaitoksen
kiinteistotietojarjestelmasta.
Vieraslajiportaalia kannattaa hy6-
dyntda tunnistus- ja torjuntavinkkien
etsimisen lisdksi ilmoittamalla sinne omia
havaintoja vieraslajien esiintymisesta
jamahdollisista jo tehdyisté torjunta-
toimista. Viranomaiset ja tutkijat kayttavat
vieraslajiportaaliin ilmoitettuja havaintoja
vieraslajitilanteen seurantaan ja tarvit-
tavien valtakunnallisten toimenpiteiden
arviointiin.

TALKOOJATTEEN HAVITYS

ikdli talkookohde sijaitsee
kunnan maalla, kasvijatteen
poiskuljetuksesta tai havitta-

misesta voi sopia etukdteen esimerkiksi
viheralueyksikon kanssa. Kasvista riippu-
en osan lajeista voi myds kasitelld paikan
paalla niin, etteivat ne padse juurtumaan
tai siemenet kypsymaén kitkemisen jal-
keen. Tassa tapauksessa kasvit voi jattaa
maatumaan pieniin kasoihin torjunta-
paikalle siten, etteivat ne hairitse alueen
mahdollista virkistyskaytt6a. Padsaanto
on, ettd torjunta kannattaa tehda ennen
siementen kypsymista.

Kitketyt kasvit laitetaan sakkeihin,

jos niissd on jo siemenid, tai keratdan
kasoiksi, mikdli niissa ei vield ole siemenia.
Valmiit sakit ja kasat sijoitetaan sellaiseen
paikkaan, josta ne on helppo I6ytéa ja
noutaa lava-autolla. Noutoa varten ilmoita
kitkentdjatteiden tarkka osoite ja maara
kunnan tai kaupungin teknisen toimiston
asiakaspalveluun. Kuntakohtaisesti vieras-
lajeista voi vastata jokin muukin osasto,
mutta kysymalld asia selvida.

Haitallisten vieraslajien siemenet ja
usein muutkin lisddntymiskykyiset kasvin-
osat on syyta havittda huolella. Kuntaan
on hyva olla yhteydessa kasvijatteen
havityksestd; monet kunnat tulevat
noutamaan talkoojatteen pois. Mikali
vieraslajitalkoita tehdaan yhteistyossa
kunnan kanssa, yleensa voidaan sopia
jatteen poisviennista tai kasittelemisesta
paikan paalla.
vieda esimerkiksi kuumakompostoriin,
jossa ne tuhoutuvat. Esimerkiksi paa-
kaupunkiseudulla sijaitsevan Ammassuon
kaatopaikalla teollisen mittakaavan kuuma-
kompostorissa kasvijite kompostoidaan yli
60 °C lampatilassa noin kaksi vuorokautta.
Hajoaminen ja kasvukyvyn tuhoutuminen
riippuvat lampétilan ja ajan lisdksi myds
kosteudesta ja happamuudesta ja muista
tekijoistd, joita kotikomposteissa on vaikea
todentaa. Koska kotioloissa tehtava
kompostointi ei valttamatta aina tuhoa
haitallisia vieraskasveja tai niiden siemenia,
voi tehokkuutta lisaté laittamalla kasvijate
tiiviisti suljettuun jatesdkkiin ja antamalla
madantya sakissa kuukauden tai koko
kesdn ennen kompostoriin siirtdmista.
Nyrkkisaantona voi sanoa, etta kotikom-
postien haaste on ero pintalampdétilojen
ja sisdlampatilojen valilld ja se, ettd osa

materiaalista voi jadda kompostin reunoilla
hajoamatta. Kotikompostointiin sopivatkin
padsdantoisesti vain lisdantymiskyvytto-
mat vieraskasvinosat. Siemenet, juurakot ja
kukinnot pitdisikin havittda muulla tavalla.
Lisdantymiskyvyttomia kasvinosia kuten
lehdet voikin laittaa kompostiin - tdima
riippuu kasvista, joten kannattaa lukea
lajikohtaiset ohjeet! Kayt4 suljettavaa
kompostoria. Avokompostista haitalliset
vieraskasvilajit karkaavat helpommin ja ne
voivat houkutella rottia.

Kasvijatettd torjuntakohteelta tai
puutarhoista ei saa missaan tapauk-
sessa vieda luontoon, vaikka se onkin
biologisesti hajoavaa. Jatteen seassa
kulkeutuvat puutarhakasvien siemenet,
juurakot, juurenkappaleet ja varret jatkavat
eldamadnsi ja pystyvat levidamaan uusille
kasvupaikoille. Monet haitallisista vieras-
perdisista kasvilajeista ovatkin karanneet
puutarhasta juuri puutarhajétteen maas-
toon viemisen seurauksena.

Kasvijatteesta ei ole padsaantdisesti
haittaa, jos siemenid ei ole ja varret, juuret
ja kukinnot ovat kuivuneet ja solukko
niissd on kuollut. Mikali kasvijate jatetdan
pressun paille, avokalliolle, betonille tai
vastaavalle alustalle valoisaan paikkaan
kuivalla sdalla kuivumaan noin viikoksi,
niin kuivunut kasvijdte lienee haitatonta.
Kuivalla ja aurinkoisella saalla kasvien so-
lukko kuolee noin viikossa, mikali kasvijate
on suorassa valokontaktissa, ei kasoissa.
Sateisella sadlld ja varjoisalla paikalla
kestdd hieman kauemmin.

Mikali kasvijate poltetaan, tulee sen
polttamisessa ottaa huomioon palo-
turvallisuus ja savuhaitat ymparistoon.
Puutarhajatteen polttamisen maaraykset
vaihtelevat kunnittain.



VIERASLAJITALKOIDEN
KOHDELAJIT

dhan oppaaseen on valittu kahdek-
T san haitallista vieraskasvilajia tai

-lajiryhmad, joiden havittdmisesta
talkoilla on hyvid kokemuksia. Lajit sopivat
hyvin talkootoimintaan, silld niiden torjun-
ta on pddosin manuaalista torjuntaty6ta,
kasvit ovat helppoja tunnistaa ja ne ovat ka-
ranneet luontoon eri puolilla Suomea, joten
ne sopivat torjunnan kohteeksi eri puolilla
maata. Muihin haitallisiin vieraslajeihin voit
tutustua vieraslajiportaalissa
www.vieraslajit.fi.

Torjuttavat lajit ovat jattiputkea lukuun
ottamatta jokaiselle turvallisia torjuttavia.
Jéttiputken torjunnassa tarvitaan lisa-
varusteita, mutta muiden kohdalla tyo-
hanskat, lapio, puutarhahara ja -kuokka, jolla
pystyy kuokkimaan juuria maasta, ovat paa-
sadntoisesti riittavat tyovalineet. Niitossa
tarvitaan myds siimaleikkuria tai viikatetta
sekd haravaa kasvijatteen haravointiin.

Taman oppaan kohdelajeista jattiputket,
jattipalsami, kurtturuusu, komealupiini,
sahalinintatar (jattitatar), tarhatatar (hortsa-
tatar) ja japanintatar ovat vieraslajilain
perusteella torjuttavaksi maarattyjen
vieraslajien listalla. Ndiden lajien maahan-
tuonti, myynti, kasvatus, kdyttd, hallussapito
jaymparistoon paastaminen on kielletty.
Kiinteiston omistajan on poistettava néiden
lajien istutukset, ja my6s kiinteistolle muual-
ta levinneen kasvuston havittdminen voi olla
velvoittavaa. Lain mukaan mitdan vieraslajia
ei saa pita3, kasvattaa, istuttaa, kylvaa tai
muulla vastaavalla tavalla kdsitelld siten,
ettd se voi paasta ymparistoon.

Komealupiini on tyypillisimmillaan
tienvarsilla. Se valtaa nopeasti
tienpientareita ja vie elintilan niin
kasveilta kuin hydnteisiltédkin.

KOMEALUPIINI

Lupinus polyphyllus

Komealupiini on monivuotinen 50-150
cm korkea hernekasvi. Sen pitka terttu-
mainen kukinto on vériltdan sinisen,
vaaleanpunaisen tai valkoisen kirjava
tai jotain ndiden vdliltd, ja kukinnon véri
voi vaihdella myds samassa yksilossa.
Lehdet ovat pitkaruotisia ja lehtilapa

on sormilehdykkainen. Lupiinin varsi on
yleensd haaraton. Kasvi kukkii pitkdan
kesdkuusta elokuulle ja siemenet ovat
kypsid loppukesasta tai alkusyksysta.
Raksahtelevat palot kylvavat suuren
maaran siemenia lahiymparistoon.
Lupiini on alun perin kotoisin Pohjois-
Amerikasta, ja Suomen luontoon se
karkasi 1800-luvun lopulla. Nykyisin sitd
kasvaa koko maassa pohjoisinta Lappia
lukuun ottamatta.

Levidminen:

Kasvi levida siemenistd ja mahdol-
lisesti myds kasvullisesti haaroittu-
neen juuriston avulla. Se voi levita
my0s maan ja tydkoneiden mukana.
Lupiinin juurakon nystyrdissd on

Kuvat: Juha Jantunen

typensitojabakteereja, joiden avulla
kasvi sitoo ilmakehan typped ja pystyy
ndin kasvamaan vdharavinteisellakin
kasvualustalla. Kasvi muuttaa maaperaa
rehevoittamalld kasvupaikkaansa ja
muuttaa sitd soveltumattomaksi karum-
piin olosuhteisiin sopeutuneille niitty- ja
ketokasveille.

Ravinteisella paikalla menestyvat
voimakaskasvuiset kilpailijat, joten lupii-
ni on ollut menestyksekas levidja — kasvi
vahentda paivaperhospopulaatioita,
silld se ei kelpaa ravintokasviksi toukille
eikd aikuisille perhosille. Se heikentda
perinneympadrist6ja valtaamalla alaa
niityilld, kuten my0ds niittykasvien suosi-
milla pientareilla. Viime aikoina lupiini on
levinnyt myds kuiville mantykankaille ja
lehtoihin. Kasvi on myrkyllinen sisalta-
miensa alkaloidien vuoksi, mutta sen
kasittely on vaaratonta.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Vakiintuneen lupiinikasvuston havitta-
minen vaatii pitkdjanteista torjuntatyota.
Oman lahiympadriston tai kotipihan
lupiinipopulaatioiden seuraaminen

"Kasvi muuttaa maaperai rehe-
voittamalld kasvupaikkaansaja
muuttaa sitd soveltumattomaksi
karumpiin olosuhteisiin sopeu-
tuneille niitty- ja ketokasveille. ”

ja torjuminen on palkitsevaa hyoty-
liikuntaa! Lupiinin siemenpankki sdilyy
maaperassa vuosia, joten uusien maasta
nousevien taimien pitkdjanteinen torjun-
ta on tarkeda. Kun lupiineja on kasvu-
paikalla vahan, voi ne kaivaa yksitellen
maasta. Lupiinin torjunnassa on kaytetty
hyvin kokemuksin rikkaruohonpoistaja
-ty6kalua, jolla kasvi vedetddan maasta
irti juurineen.

Laajempia lupiinikasvustoja voi yrit-
taa havittaa niittamalla. Niittdminen on
hyva tehda ennen kuin siemenet ehtivat
kypsya. Tall6in niittojate on korjattava
pois alueelta, jottei se entisestdan
rehevoittdisi kasvupaikan maaperda.
Kasvijatteen voi kompostoida, jos siind
ei ole kypsia siemenia. Niittdminen on
hyva tehda kahdesti kasvukaudessa
kukkimisen ja siementdmisen estdmi-
seksi. Tarkedd on estda kasvin levidmi-
nen uusille kasvupaikoille.

Maan pH-arvon nostaminen lupiinille
epdsuotuisalle tasolle joko maata kalkit-
semalla tai puutuhkaa levittamalla voi
olla yksi kokeilemisen arvoinen torjunta-
keino. Tatd asiaa tutkitaan parhaillaan.



Jéttipalsamikasvusto kasvaa
lapitunkemattomaksi tiheikdksi.

JATTIPALSAMI

Impatiens glandulifera

Jéttipalsami on yksivuotinen mehevévarti-
nen suurruoho, jonka lehdet ovat muodol-
taan suikeita ja tihedsti hammaslaitaisia.
Kasvilla on suuret vaaleanpunaiset kukat.
Varimuotoja on kuitenkin tummanpunai-
sista valkoisiin — kukka ei kuitenkaan ole
ikind keltainen erotuksena alkuperdisena
kasvavaan lehtopalsamiin. Himalajalta
kotoisin olevan jattipalsamin litumainen
kota repeda kypsana helposti singoten
siemenet |ahiymparist6on. Jattipalsamit
voivat olla jopa 1,5-3 metrin korkuisia.
Jéattipalsami on levinnyt Suomeen Peréa-
pohjolaa ja Koillismaata myoten.

Leviaminen:

Jéttipalsami levidd siemenista. Erityisen
helposti levidminen tapahtuu joki- ja
puronvarsia my6ten: kasvi valloittaa alaa
etenkin ihmisen muokkaamilla ja rehevilla
jakosteilla kasvupaikoilla. Sitad kasvaa
rannoilla, ruovikoissa ja rantapensaikoissa,
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pellonlaiteilla, niityilla ja lehdoissa. Se ei
siedd kuivuutta, ja kasvaa huonosti kuivilla
kasvupaikoilla. Kasvi voi levitd myds var-
sien, juurien ja maansiirtojen mukana.

Kasvustojen havittiminen perustuu
siihen, ettd uusien kasvien muodostu-
minen estetdan kitkemalla kasvit ennen
siementen kypsymista. Yksi yksil6 voi
tuottaa tuhansia siemenia. Kasvi muo-
dostaa tiheitd kasvustoja ja valtaa alaa
alkuperdisilta kasvilajeilta sekd myos
vahentda esimerkiksi maassa elavien
selkdrangattomien lajimaaria, mika voi
johtaa lajisuhteiden muuttumisen kautta
muutoksiin kokonaisten ekosysteemien
toiminnassa.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Torjunta ajoitettava ennen siementen
kypsymista. Pienet kasvustot on helppo
havittaa kitkemalla kasvit yksitellen mah-
dollisimman varhain, viimeistaan kukin-
ta-aikana. Hentojuurinen jattipalsami on
kiitollinen kitkettava, silld versot irtoavat
maasta helposti, eika erityisia suoja-

"Kasvi muodostaa tiheita
kasvustoja ja valtaa alaa alku-
peraisiltid kasvilajeilta seka
myos vihentidi esimerkiksi
maassa eldvien selkdrangat-
tomien lajimaaria, mika voi
johtaalajisuhteiden muut-
tumisen kautta muutoksiin
kokonaisten ekosysteemien

toiminnassa.”
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varusteitakaan tarvita. Kitkemisen teho
tulee varmistaa seuraavana vuonna. Jos
siementavid yksil6ita ei kehity, haviaa
kasvi paikalta tavallisesti muutamassa
vuodessa.

Kasvin pienet siemenet kulkeutuvat
helposti mullan ja kenkien mukana uusille
kasvupaikoille, joten siemenia sisdltavia
kasvinosia on késiteltava varoen. Samoin
esimerkiksi virtavesien rannoilta kasvia
torjuttaessa olisi hyva selvittda ylavirran
esiintymat, joista lahtopopulaatioiden
siemenid levida alavirtaan. Tehokkain-
ta on aloittaa torjuntatoimet ylavirran
esiintymista.

Suurimmissa kasvustoissa voi
ensimmadisend vuotena kdyttdd apuna
esimerkiksi viikatetta tai siimaleikkuria.
Uusi kukinto saattaa kuitenkin ilmestya
my6hemmin tyngdksi jddneeseen varteen.
Laajojen kasvustojen havittdmisessa
kannattaa niittaa kasvit mahdollisimman
alhaalta. Niiton jdlkeen on varmistettava,
ettei paikalle jaa pienikokoisempia, kukki-
via yksil6itd. Jattipalsamin versoja muo-

Jattipalsamin kukan véri voi
vaihdella vaaleanpunaisesta
tummanpunaiseen tai ldhes
valkoiseen.

dostuu pitkin kesad, joten samalla paikalla
kannattaa jarjestda useat talkoot kesan
kuluessa. Vasta elokuussa kukintansa
aloittavat yksil6t saattavat ehtid muodos-
tamaan siemenia Eteld-Suomessa.
Loppukesilld siemenkotavaiheessa
jattipalsamin siirtely torjunnan yhteydessa
ei ole suositeltavaa, silld siemenkodat pok-
sahtelevat herkésti ja levittelevat siemenia
ympdriinsa. Kannattaa kuitenkin yrittaa
katkaista kukinnot varovasti jatesakkiin.
Kasvijatteen voi kdsitelld eri tavoin.
Kasvijate voidaan pakata jatesédkkeihin tai
siirtolavalle ja kuljettaa pois loppukasitte-
lya varten. Mikéli kasvijatteen poiskuljetus
ei ole mahdollista, voidaan jattipalsamit
koota kasoihin, joissa kasvit maatuvat
jatukahduttavat kasan alimmaisia seka
estdvat niitd juurtumasta uudelleen.
Ennen kukkien ilmestymista voi jatti-
palsamit turvallisesti havittaa varsineen
paivineen esimerkiksi kompostiin, mutta
ei kuitenkaan avokompostiin, jossa varret
voivat mahdollisesti uudelleen juurtua
ja kasvattaa uusia siementévia haaroja.
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Torjuntatoimien onnistumista on
hyvd seurata kasvukauden aikana ja
poistaa uudet taimet. Kasvi voidaan
katsoa havitetyksi alueelta, jos paikal-
ta ei endd kolmantena kesana I6ydy
uusia versoja.

Nuoria jattipalsamin versoja. Pienet
kasvustot on helppo havittaa kitkemalla
kasvit yksitellen pois hyvissa ajoin kasvu-
kaudella.

ETELANRUTTOJUURI

Petasites hybridus

Ruttojuuret ovat monivuotisia, tiheita
kasvustoja muodostavia kaksikotisia
asterikasveja. Koiras ja naaras ovat siis
eri yksilissd. Suomessa eteldnrutto-
juuret ovat padosin hedekasveja, joten ne
eivat pysty levidméaan siementen avulla.
Ruttojuuri kukkii kevaalla ennen lehtien
puhkeamista. Punertavat kukintoversot
nousevat maasta ensin, minka jdlkeen
nousevat vihredt ruusukelehdet —"jatti-
kokoiset leskenlehdet”, jotka tayteen
kokoon kasvettuaan muistuttavat jonkin
verran myGs raparperin lehtia. Etelan-
ruttojuuri on ikivanha ladkekasvi, jota on
kaytetty erilaisissa rohdoksissa.

Kasvi suosii kosteita ja rehevid kasvu-
paikkoja, kuten vesisttjen rantoja, puisto-
ja, joutomaita, meluvalleja ja pientareita.
Kaakkois-Euroopasta ja Lansi-Aasiasta
kotoisin oleva etelanruttojuuri levida
voimakkaasti varsinkin kasvullisesti, jonka
my6ta tihed lehtiviidakko syrjayttda ja
tukahduttaa muut kasvilajit. Lehtokotilot

Eteldnruttojuuren punertavat kukintoversot
nousevat maasta ennen lehtia.

hy6tyvat ruttojuurista ja niiden kasvatus
edistdd myos kotiloiden runsastumista.

Levidminen:

Kasvin levidminen tapahtuu paosin juura-
kon paloista, jotka kulkeutuvat esimerkiksi
siirrettdvdn maa-aineksen tai puutarha-
jatteen seassa paikasta toiseen.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Mekaanisesti kasvia voi torjua kaivamalla
kasvin yksil6t juurineen kerralla. Kasvijat-
teen voi kuivattaa ja sen jalkeen polttaa,
jotta elinkykyiset juurakonpalat eivét levia
ymparistoon. Sitkedlld ja riittavan syvalta
kaivamalla saa aikaan pysyvia tuloksia

“Eteldnruttojuurileviaa voimak-
kaasti varsinkin kasvullisesti,

jonka myota tihed lehtiviidakko

syrjayttaa ja tukahduttaa muut
kasvilajit.”

ruttojuurten torjunnassa. On oltava tark-
kana, ettei juurakonpaloja tai juurenpaloja
sisdltdvad maata padse levidmaan.

Alueen kattaminen mustalla muovilla
on my0s tehokas tapa havittaa ruttojuuri,
mutta katteen on hyva antaa olla paikoil-
laan 2-4 vuotta.

Kasvi sinnittelee hengiss4, jos juura-
konpatkid jaa maahan. Kitkemisen tehos-
tamiseksi voi olla hyva kadyttaa katekan-
gasta tai mustaa muovia vahintddn yhden
kasvukauden ajan, jolloin kasvi tukahtuu
jakuolee, eivatkd maahan mahdollisesti
jadneet juurakonpatkat padse kasvamaan.

Ruttojuuren havittdmiseksi suurem-
mat kasvustot voidaan niittdd maan
tasalle useamman kerran kasvukaudessa.
Tall6in juurakon kasvuvoima ehtyy ja kasvi
kuolee. Useaan kertaan kasvukaudessa
tehtava niitto tai esimerkiksi ruohonleik-
kurilla jatkuvasti yliajaminen lannistaa
lopulta sitkeimmankin ruttojuuren, mutta
taistelu kasvia vastaan voi kestda vuosia.
Tassakin tapauksessa katekankaan ja
peittomuovin kaytt6 tehostaa torjuntaa.

Eteldnruttojuuren jattimaiset lehdet peittédvét alleen muun kasvillisuuden.
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KURTTURUUSU

Rosa rugosa

Kurtturuusu on monivuotinen, puoli-
metrisesta jopa puolitoistametriseksi
kasvava pensas. Se muodostaa tehok-
kaasti juurivesoja, jonka avulla muodos-
tuu laajojakin kasvustoja. Kurtturuusu
on valloittanut esimerkiksi luonnoltaan
arvokkaita hiekkarantoja ja merenran-
taniittyja: asetuttuaan rannalle kurttu-
ruusu pystyy vaakajuurakkonsa avulla
levittdytymaan lapitunkemattomiksi
tiheikdoiksi ja syrjayttimaan tédysin alku-
perdisen merenrantalajiston. Se valtaa
alaa etenkin merenrannoilla ja saaris-
tossa seka teiden varsilla— Suomessa
sitd esiintyy Oulun korkeudelle asti.
Saaristossa kurtturuusu kasvaa myds
kivikoissa, kallioilla ja nummilla.
Kurtturuusun lehdet ovat paksuja
ja kurttuisia ja oksat tihedpiikkisisia.
Piikit ovat vaihtelevan pituisia ja suoria.
Kasvin kiulukat eli ruusunmarjat ovat
keskeltd litistyneet. Alun perin Koillis-
Aasiasta kotoisin olevan kasvin kukat
ovat kookkaat, vaaleanpunaiset tai
joskus valkoiset.
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Leviiminen:

Kurtturuusu levida juurivesojen kaut-

ta lahiympaéristoon, kiulukoiden ja
siemenien avulla kelluen vetta pitkin,
sekd esimerkiksi lintujen levittdmana.
Kiulukat voivat kellua meressa jopa
useita kymmenia viikkoja leviten kauas
kasvupaikaltaan ja linnun sydma siemen
voi siirtya satoja kilometreja.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Kurtturuusun torjunta vaatii aikaa ja sit-
keyttd. Kasvin torjunta on vaivattominta
taimien ollessa vield pienid, jolloin ne
on helppo kiskoa maasta irti juurineen.
Kookkaimpien yksildiden kdsittelyyn
tarvitaan jaredmpid menetelmig, silld
isomman juuriston poistaminen on
haastavampaa. Iso pensas voidaan en-
sin leikata irti tyved mydten esimerkiksi
oksasaksilla, minka jalkeen padstdan
kaivamaan juurakko kokonaan irti
maasta. Laajalle levinneiden kasvusto-
jen torjunta voidaan tehda koneellisesti
traktorin avulla.

Kurtturuusua voidaan myds naan-
nyttaa tai ndivettdaa. Menetelma perus-

tuu siihen, ettd kaikki ruusupensaan
uudet, vihreit lehdet katkaistaan pois.
Ensimmadisend vuonna versot on hyva
katkaista 3-4 kertaa. Seuraavina vuosina
versot katkaistaan aina uusien vihreiden
versojen ilmestyttyd 2-3 kertaa kasvu-
kaudessa. Muutamassa vuodessa pen-
sas ndantyy hengiltd kokonaan. Mene-
telmén etuna on se, ettd myos vaikeasti
poistettavat juurakot kuolevat kokonaan
jalopulta jaljelle jaavat vain rangat, jotka
voidaan leikata tai vaikka polttaa.

Mikali ndannytettava kasvusto on niin
iso, ettei sen keskelle paase tyoskentele-
maan, voidaan kasvusto leikata koko-
naan alas esimerkiksi 30 cm korkeudel-
ta, minka jalkeen kasvuston keskella
padsee kulkemaan ja vasta sen jélkeen
ryhtya uusien versojen katkomistyohon
vehreiden osien ilmestyttyad. Menetelma
on toimiva etenkin sellaisilla paikoilla,
joilla juurakoiden kaivaminen ei onnistu.
Kurtturuusun nadnnyttdminen sopiikin
oivallisesti koko kesan projektiksi!

Tallaisilla hankalasti kitkettavilla
alueilla kurtturuusua voidaan torjua
my0s pressuttamalla. Kasvusto leika-

"Kurtturuusu val-
taaalaa etenkin
merenrannoillaja
saaristossa seka
teidenvarsilla-
Suomessa sitd
esiintyy Oulun
korkeudelle asti.

Kurtturuusu valtaa alaa
etenkin merenrannoilla,
missa se syrjayttaa
alkuperdistd kasvillisuutta
ja estdd jopa liilkkumista.
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taan matalaksi ja peitetdan sitten
sadnkestavallg, valoa ja kasveja lapai-
semattomalla paksulla pressulla, jonka
paélle asetetaan esimerkiksi isoja kivid
sen paikalla pysymisen varmistamiseksi.
Pressun asettaminen on tehtéva heti
kevaalld ja sitd pidetdan kasvuston peit-
tona vahintdan kahden kasvukauden
yli. Taman jélkeen aluetta on seurattava
mahdollisten uusien versojen varalta.

Torjunnassa kertynyt kasvijate kuivuu
ja muuttuu haitattomaksi solukon
kuoltua. Ruusunmarjat olisi hyva kerata
myds talteen, jotta siemenet eivat
padse levidamaan ja esimerkiksi polttaa
kasoihin kootun kasvijatteen mukana.
Marjojen osalta toinen vaihtoehto on
keratd ne sakkiin ja vieda ne energia-
jatteen kerdyspisteeseen, jos sellainen
paikkakunnalla on.

Kaikki torjuntatoimenpiteet vaati-
vat myds jélkihoitoa ja seurantaa, silla
juurakon kappaleita ja siemenid jad aina
maahan. Kurtturuusu jatkaa herkasti
kasvuaan pienestdkin maahan jadnees-
td juuren kappaleesta.

15



Kanadanpiiskun keltaisista kukista
koostuvat mykerét muodostavat komeita
sivuille roikkuvia kukintohaaroja.

Koristepiiskut

KANADANPIISKU

Solidago canadensis, isopiisku Solidago
gigantea & korkeapiisku Solidago
altissima

Suomessa kasvavat alun perin pohjois-
amerikkalaiset piiskut ovat monivuotisia
janopeakasvuisia asterikasveja, jotka
levittaytyvat tehokkaasti suikertavan juu-
rakkonsa avulla. Yleisin on kanadanpiisku,
joka kasvaa 30-150 cm korkeaksi. Iso- ja
korkeapiisku voivat nimensa mukaisesti
venyd jopa 2,5 metrin mittaan.
Vieraspiiskut kilpailevat kasvupaikoista
seka polyttdjistd alkuperaisten kasvien
kanssa. Niiden epadilldaan vahentédvan
kasvupaikoillaan useiden hydnteisryhmien
ja lintujen monimuotoisuutta, milld voi olla
merkittdvia haittoja alueen ekosysteemin
toimintaan. Viela toistaiseksi pohjois-
amerikkalaiset piiskut eivat ole pystyneet
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valloittamaan pientareitamme lupiinin
tavoin, koska ne eivét yleensa ehdi tehda
itdvaa siementa. limaston lammetessi ja
kasvukauden pidentyessa levidmisuhka
kasvaa.

Kanadanpiiskun ruodittomat lehdet
kasvavat tihedssa. Muodoltaan ne ovat
suikeat ja harvaan sahalaitaiset, paalta
siledt ja alta lyhytkarvaiset. Kasvin varsi on
lyhyt- ja pehmedkarvainen tyvea lukuun
ottamatta. Kasvi kukkii elo-lokakuussa
keltaisin, alle 1 cm levein mykerdin, mutta
ne muodostavat komeita sivuille roikkuvia
kukintohaaroja.

Isopiisku ja korkeapiisku ovat kanadan-
piiskun nakaisid, mutta isopiisku on
kanadanpiiskua tukevampi ja sen varsi
on alhaalta kukintohaaroihin asti tdysin
kalju. Isopiiskulla kukintohaarat ovat
tihedmmassg, lyhyemmat ja pystymmat
kuin kanadanpiiskulla. Korkeapiisku taas
on tummemman vihred, pitempikarvai-
nen ja runsaampimykerdinen verrattuna

kanadanpiiskuun. Lajien tunnistaminen ei
ole olennaista, silld kaikki kolme sopivat
yht4 lailla torjuttaviksi! Suomessa kanadan-
piisku lienee tavallisin karkulainen.
Vieraspiiskuja ei tule sekoittaa kotimai-
seen kultapiiskuun (S. virgaurea), joka
on pienikokoisempi ja yleensa yksittdin
kasvava. Kultapiiskun kukintohaarat ovat
pystyt, kun pohjoisamerikkalaisilla piiskuil-
la kukinto on kartiomainen ja kukinnon
haarat ovat latvasta nuokkuvia.

Levidminen:

Vieraspiiskut levidvat suvullisesti sieme-
nistd mutta erityisesti kasvullisesti
esimerkiksi juurakon paloista. Juurakko on
vahvaa tekoa, ja sen avulla kasvi muodos-
taakin pitkaikaisia kasvustoja. Kasvi levida
helposti kasvin osien ja juurakon kappalei-
den, tai ndiden osia sisdltavan maa-ainek-
sen avulla paikasta toiseen.

"Koristepiiskujen epaillaan va-
hentavan kasvupaikoillaan usei-
den hyonteisryhmienja lintujen
monimuotoisuutta, millad voi olla
merkittivii haittoja alueen eko-
systeemin toimintaan.”

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Tehokkain keino vieraspiiskujen havityk-
sessd on havittda kasvusto kokonaan kai-
vamalla kasvit yl0s juurineen ja huolehtia,
ettei maahan jaa juurakonpalasia. Kerran
kasvupaikalle juurtuneiden kasvustojen
havittdmisessa tdma onkin tehokkain
keino.

Kasvia voi torjua katkaisemalla kukin-
not ennen siementen kypsymista. Kasvus-
ton elinvoimaa voi heikentaa niittamalla
kasvusto kesdkuussa, mika on tehokkain
ajankohta, ja toistamalla niitto useana
vuotena kasvuston havittdmiseksi. Ennen
siementen kypsymistd katkaistut kukinnot
voi laittaa sekajatteeseen, kypsymattomat
siemenet eivat todennakdisesti pysty
levittdma&an kasvia uusille alueille. Kasvi-
jatteen voi my0s kuivata ja polttaa, mika
lienee varmin keino varmistua siitg, ettei
elinkykyisia kasvin osia pdase levidmaan
uusille kasvupaikoille.
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Jattiputket kasvavat
nimensd mukaisestijopa
metrien korkuisiksi.

Kuva::Juha:Jantunen

JATTIPUTKET

Heracleum persicum -ryhmd

Jéttiputket ovat monivuotisia, Euroopan
suurimpia ruohovartisia kasveja. Ne
voivat kasvaa jopa 2-5 metria korkeiksi,
tiheiksi kasvustoiksi. Suomessa kasvaa
kolme jattiputkilajia, joiden erottaminen
toisistaan on hankalaa. Yleisimman
kaukasianjattiputken (Heracleum man-
tegazzianum) lisdksi tavataan persian-
jattiputkea (H. persicum) ja mahdollisesti
armenianjattiputkea (H. sosnowskyi).
Jattiputkien varsi on lapimitaltaan jopa
10 cm, karvainen ja punalaikkuinen. Kook-
kaat liuskoittuneet lehdet voivat kasvaa
yhdessa lehtiruodin kanssa jopa 3 metria
pitkiksi. Monihaarainen kupera kukinto
voi olla yli puoli metria levea. Kukat ovat
valkoisia tai vaaleanpunaisia ja yhdessa
kasvissa niita voi olla jopa 80 000. Jatti-
putkien kukinta-aika on kesd—elokuussa.
Ne lisdantyvat vain siementen avulla.
Jattiputket ovat erittdin kilpailukykyisia
ja ne ovat levinneet monenlaisiin elin-
ympdrist6ihin. Parhailla kasvupaikoilla ne
muodostavat jattiputkimetsig, jotka tu-
kahduttavat kaiken muun kasvillisuuden.
Ne yksipuolistavat maisemaa ja alentavat
luonnon monimuotoisuutta. Niiden esiin-
tymat voivat estdad myos alueen virkistys-
kayton. Tontin valloittanut jattiputki voi
jopa alentaa kiinteiston ja maan arvoa.
Jattiputki aiheuttaa haittaa myos
ihmisen terveydelle: niiden kasvinesteen
reagoidessa auringonvalon kanssaiholle
voi syntya vakavia palovamman kaltai-
sia, hitaasti parantuvia tai jopa pysyvia
iho-oireita! Herkit ihmiset voivat saada
hengenahdistusta ja allergisia oireita pel-
kastaan kasvuston ldhelld oleskelusta.

"Parhailla kasvupaikoilla ne
muodostavat jattiputkimetsia,
jotka tukahduttavat kaiken
muun kasvillisuuden.”
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Levidminen:

Jattiputki lisddntyy ja levida siemenista.
Niiden siemenet itdvat hyvin ja sdilyvat
maassa itdvina useita vuosia ja voivat
siirtyd paikasta toiseen maa-aineksen
siirroissa.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Jattiputken havittaminen on tyolasta mut-
ta taysin mahdollista torjuntahankkeissa
kertyneen tiedon avulla. Jattiputkea on
turvallista ja ehdottomasti helpointa
torjua heti lumien 1ahdon jalkeen, kun
ensimmaiset siementaimet ilmestyvat.
Ensimmadisen vuoden hentojuurisia taimia
voi poistaa kasin kitkemalla. Muista
suojahanskat! Pienikokoisen kasvuston
voi my0s peittdd aikaisin kevaalla mustalla
muovipeitteelld, mika estad taimia saa-
masta vetta tai auringonvaloa, mika taas
voi tuhota yksil6t juurineen kasvukauden
aikana. Peitteen on hyva antaa olla paikal-
laan usean vuoden ajan.

Mydhemmin kesalla kookkaammat
ja tiukemmin maassa kiinni olevat juuret
on hyva torjua katkaisemalla padjuuren
pistolapiolla 10-20 cm syvyydestd, mika
voi tappaa koko yksilon. Varsien katkai-
seminen ei auta kasvin torjunnassa, silla
tilalle kasvaa nopeasti uusi. Mikali kasvi
on ehtinyt kukintavaiheeseen, on uusien
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Jattiputkion
helppo tunnistaa
voimakkaasti
liuskoittuneista
jasahalaitaisista
lehdistdan myos
ilman kukintoa.

Kuva: Panu Kunttu

siementen kypsyminen estettava katkai-
semalla kukinto-osa pois.

Isompien versojen torjunnassa
suojaus on ehdottoman tarkeda. Suoja-
haalareiden, kdsineiden ja jalkineiden on
syytd suojata polttavan nesteen roiskeilta.
My0s kasvot ja silmat on suojattava. lho-
vaurioita aiheuttava kasvineste tunkeutuu
helposti ohuen puuvillakankaan lapi.

Vanhemmista, jo yhden tai useamman
kerran siementdmaan ehtineista kasvus-
toista on hankalampi pdasta eroon, silld
maahan on ehtinyt muodostua siemen-
pankki, mika vaatii torjunnalta seurantaa,
uusien taimien kitkentda ja kukintojen
poistoa ennen siementdmista. Jattiputken
suurten, monivuotisten kasvustojen tor-
junta on usein kuntien tai puutarha-alan
yritysten ammattilaisten tehtéva sen
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Maasta
puskevat nuoret
s jattiputken lehdet
; ’ muistuttavat
muodoltaan
minikokoisia
vaahteranlehtia.

haastavuuden seka vaarallisuuden vuoksi.
Nuorten, muutaman senttimetrin kor-
kuisten siementainten torjunta soveltuu
kuitenkin oivallisesti my&s talkoovoimin
tehtavéksi tyoksi silloin kun taimet Idhte-
vt vield helposti maasta vetamalla.

Monissa kunnissa kunnan viheryksikko
voi hoitaa torjunnan, jos jattiputkikasvus-
tosta vain ilmoittaa asiasta vastaavalle
kunnan viranomaiselle.

Jéattiputken torjunnasta syntyva
kasvijate on parasta havittda polttamalla.
Suurien jatemé&érien kohdalla kasvijate toi-
mitetaan jatteiden vastaanottopisteeseen
polttojatteena. Keraa kaikki kasvijatteet,
myds lehdet ja juurakot heti paikan paalla
jatesdkkiin siementen varisemisen estami-
seksi. Kasvijatteen havityksestd on hyva
sopia kunnan tai kaupungin kanssa.

PUNAKARHUNKOYNNOS

Convolvulus dahuricus

=
)
"]
=
-
P4
b=
=
©
o
©
>
=
==

Punakarhunkdynndksen kukka on suuri,
5-6 senttimetrid halkaisijaltaan.

Karhunk&ynndkset ovat monivuotisia
kdynnostavid ruohoja, jotka tunnetaan
myd&s nimilld eldméanlanka tai isokierto.
Karhunkdynnoksia on kahta lajia, valko-
karhunkdynnds (Convolvulus sepium) ja
punakarhunkdynnds, joista ensin mai-
nittu saattaa olla joko muinaistulokas
tai luonnonvarainen lounaisrannikolla
ja saaristossa, ja josta se on sittemmin

levittaytynyt myds sisimaahan. Puna-
karhunk&ynnds on vieraslaji ja karannut
luontoon puutarhoista.

Karhunkdynndksilla on herttamaiset
lehdet. Yksittdiset, suppilomaiset kukat
ovat isoja ja ndyttavig, ja ne kiinnitty-
vat lankamaisella kukkaperalld kasvin
varteen. Punakarhunkdynnoksella
on nimensd mukaisesti punaiset tai
vaaleanpunaiset kukat. Kasvi kukkii
heind—elokuussa.

Koristekasviksi tuotua kasvia on
levinnyt joenrantojen pensaikkoihin,
niityille, joutomaille sekd merenrannoille.
Ne muodostavat pensaisiin kietoutues-
saan ldpipadasemattomia tiheikkoja ja
peittdvat helposti alleen parimetriset
ja sitd matalammat kasvit. Karhun-
kdynnoksen valtaamassa maassa viihty-
vat myds lehtokotilot.

Levidminen:

Punakarhunkdynnds levidd kasvullisesti
helposti esimerkiksi pihan ulkopuolelle.
Uusille kasvupaikoille se levida juurakon
tai varren patkien avulla esimerkiksi
luvattomilta kasvijatteen kaatopaikoilta.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Karhunkdynnoksen torjunta kannattaa
aloittaa katkomalla kasvi tyvesta. Kun
kdynnos kuivuu, on se helpompi purkaa
pois kasvillisuuden seasta. Lajista
kokonaan eroon paastikseen tulee
yksil6t kitked juuristoa myoten taydelli-
sesti, silld kasvi levida juurakon paloista
helposti. Kitkentadty6tad onkin hyva tehda
toistuvasti sitd mukaa, kun uusia varsia
tyontyy maasta.

Kasvin ylos kaivetut juurakot pitda
kuivattaa tai madattaa ennen kompos-
tointia tai toimitettava jatekeskukseen.
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Tattaria voi torjunta monella tavalla.
Pienet kasvustot voi kaivaa maasta ylos
juurineen tai peittdd vahvalla pressulla.
Suuremmista tai sitkedksi osoittautuvista
kasvustoista pddsee varmimmin eroon
torjunta-aineen tasmaékasittelylla.

AASIALAISET TATTARET

Japanintatar Fallopia japonica, sahali-
nintatar (ent. jattitatar) Fallopia sacha-
linensis & tarhatatar (ent. hortsatatar)
Fallopia x bohemica

Japanintatar, jattitatar (tunnetaan myos
nimellad sahalinintatar), sekd naiden
kahden risteyma hortsatatar (tunnetaan
my0s nimelld tarhatatar), ovat moni-
vuotisia Itd-Aasiasta kotoisin olevia
ruohokasveja. Lajit ovat suosittuja
puutarhaperennoja kasvuvoimansa ja
sitkeytensd ansiosta — samat ominai-
suudet ovat tehneet niista hankalasti
torjuttavia haitallisia vieraslajeja. Isot
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aasialaiset tattaret valloittavat helposti
kotipuutarhan ja ldhiluonnon tukahdut-
taen kaikki muut lajit alleen - japanin-
tatar on listattu maailman 100 pahim-
man vieraslajin joukkoon, ja kasvi onkin
myyntikiellossa monessa maassa.

Tatarkasvustot muodostuvat hyvin
tiiviiksi. Kasvin maanalaisista juurakoista
nousee jopa useiden metrien korkuisia,
lahes haarattomia ja onttoja bambu-
maisia varsia. Ne ovat voimakkaita kilpai-
lijoita, eikd niiden muodostamissa kas-
vustoissa kasva juuri muita lajeja. Jokien
ja purojen varsilla esiintyessdan tattaret
voivat aiheuttaa eroosion lisddntymista
ja maa-aineksen valumista virtavesiin,

silld talveksi lakastuvat kasvustot eivdt
sido maata talven ja kevaan sateiden
aikana. Ndin ollen tattaret voivat olla
uhka myos esimerkiksi taimenten
kutusoraikoille.

Japanintatar on monivuotinen,
nopeakasvuinen ruohokasvi, jolla on |-
hes kolmion muotoiset 5-15 senttimetria
pitkdt ja 5-8 senttimetrid leveit lehdet.
Silla on punapilkullinen varsi ja kasvi kas-
vaa jopa kolmimetriseksi. Sahalinintatar
voi kasvaa vielakin suuremmaksi, jopa
4-5 metriseksi. Silla on suuret, pitkulai-
set, jopa yli 40 senttimetrid pitkéat ja 25
senttimetrid leveat lehdet ja vihre3, pil-
kuton varsi. Japanin- ja sahalinintattaren

Kuva: Panu Kunttu

Japanintatar on listattu maail-
man 100 pahimman vieraslajin
joukkoon, ja kasvi onkin myynti-
kiellossa monessa maassa.
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risteym4, tarhatatar, on ominaisuuksil-
taan kantalajien valiltd. Tarhatatar on
harvinainen ja sitd kasvaa Suomessa
vain muutamassa paikassa. Kaikki tdssa
esitellyt tattaret ovat haitallisia vieras-
lajeja ja niiden torjuntakeinot eivét eroa,
joten niitd ei ole valttdmatonta erottaa
lajilleen toisistaan.



Levidminen:

Tattaret eivat lisidnny meilla siemenist3,
silld Eurooppaan vakiintuneiden kanto-
jen hedekukinnot ovat steriilejd, mika
estdd niitd tuottamasta elinkelpoisia
siemenid. Kasvit kulkeutuvat uusille
paikoille juurakon- ja varrenkappaleina
esimerkiksi puutarhajétteiden ja siirret-
tdvan maa-aineksen mukana — kasvin-
osat voivat myds kellua, jolloin rannoilla
kasvavien kasvien kappaleet voivat
levitd my6s veden mukana. Hennostakin
kasvinkappaleesta syntyy nopeasti uusi
kasvusto. Tattaret muodostavat juurak-
konsa avulla tiheitd kasvustoja — maa-
varret voivat kasvaa jopa metrin vuodes-
sa ja yltdd jopa kahden metrin syvyyteen
ja 20 metrin mittaisiksi. Ne ovat todella
sitkeitd ja pystyvét lapdisemaan jopa
asfaltin.

Torjunta ja kasvijatteen havitys:
Tattarien onnistunut torjunta vaatii sit-
keyttd. Helpointa kasvin havittdminen on
sen ollessa vield pieni, jolloin pienimmat
taimet voi kiskoa juurineen kasin. Pieni-
alaisten kasvustojen havittdminen saat-
taa onnistua kasvuston varsien katkai-
sulla ja peittdmisella vahvalla mustalla
muovilla tai pressulla 3-4 vuoden ajaksi,
jolloin juuristo ehtii kuolla. Peittdmiseen
kaytettavan pressun paino (vahvuus)
tulisi olla vahintdan 600 g/nelidmetri.

Kasvin elinvoima piilee sen juures-
sa, joten pelkkd maanpaallisten osien
tuhoaminen toistuvastikaan ei valtta-
matta riitd usein tuhoamaan koko kas-
vustoa, mikali se on pddssyt levidmaén
laajalle. Varren toistuva katkaiseminen
heikentaa kuitenkin vahitellen juurakon
elinvoimaa.

Kasvusto pitad leikata tyved myGten
alas, jolloin padstaan kasittelemadn
juurakkoa. Kasvin havittamiseksi on sen
kaikki juuret ja juuren kappaleet poistetta-
va maasta. Pienikin juurakon palanen mah-
dollistaa uuden kasvuston kasvamisen.
Maan kaivaminen ja kuljettelu edesauttaa
tatarten levidmistd, joten loppukasittelyyn
on syyta kiinnittaa erityistd huomiota.

Tehokkain havittdmismenetelma on
varsien katkaiseminen ja torjunta-aineen
ruiskuttaminen onttoihin varsiin. Mene-
telma tulee toistaa muutaman kerran
vuodessa niin kauan, ettd kasvusto haviaa.
Katkaistut varret voi jattaa tallin maatu-
maan kasvuston paélle. Tallaisessa tdsma-
kasittelyssa torjunta-ainetta ei paise
levidmaan ymparistoon.

Laajojen kasvustojen torjunnassa
voi hyddyntdd myos lampaita, mutta on
téarkeda poistaa edellisen vuoden kuivat
varret, silld ne ovat veitsenteravid laidunta-
ville eldimille.

Kasvijatteen havittdmisessa on varmis-
tettava, ettd juuret ja varret ovat kuolleita,
eivatka siirry esimerkiksi kompostin tai
maamassojen mukana uusille kasvu-
paikoille. Poistetut varret ja juuret tulee
mieluiten kuivata tai polttaa. Kompostissa
ne tuhoutuvat varmasti vain hyvin kor-
keassa lampétilassa (vahintdan
70 °C), joten kotikompostointi ei ole suosi-
teltavaa. Juurakonkappaleita siséltavan
maan siirtely ei ole suositeltavaa.

Tattaria ei tule siirtda sellaiselle paikalle,
josta ne padsevat levidamaan valvomatta
luontoon. Koska tattaret suosivat myos
avoimia rantaymparistdjd, niita ei missdan
tapauksessa tule vieda vesistojen dérelle.
Kasvustojen levidmista voi estda juuri-
maton avulla.

Japanintatar on monivuotinen,
nopeakasvuinen ruohokasvi, jolla
on kolmiomaiset 5-15 senttimetria
pitkadt ja 5-8 senttimetrid levedt
lehdet. Sen varsi on punertava.
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Allergiat ja ymparisto

Luontaisen immuniteetin kehitys jaa va-
jaaksi kaupunkimaisessa ja hygieenisessa
ympadristossa. Tama aiheuttaa immuuni-
vasteen tarpeetonta ja liiallista reagoi-
mista ympariston valkuaisainehiukkasiin
kuten siitepdlyyn tai ruoka-aineisiin.
Allergeenien valttdminen on vakavissa
allergioissa tarkeaa, mutta sille tulee olla
oikeat ja tasmalliset perustelut. Allergee-
nien valttamista tarkedmp&a on vdeston
sietokyvyn lisddminen —immuunipuolus-
tus tarvitsee toimiakseen haasteita. Ihon,
hengitysteiden ja erityisesti suoliston
kautta ihmisen luontaisen immuniteetin
toimintaan vaikuttaa suuri joukko pien-
elioita, valtaosin mikrobeja.
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Monimuotoinen luonto ja luonto-
yhteys vahvistavat vastustuskykya
Luonnon monimuotoisuus hupenee
halyttavaa vauhtia. Maailmanlaajuisesti
vieraslajit ovat toiseksi suurin uhkatekija
luonnon monimuotoisuudelle, elin-
ymparistdjen hdvidmisen ja pirstoutu-
misen jalkeen. Vieraslajit muodostavat
merkittavan uhkatekijan alkuperaiselle
luonnolle erityisesti niiden aiheuttaman
kilpailun ja elinymparistéjen muuttumisen
vuoksi. Vieraslajeja ovat sellaiset lajit, jotka
eivat kuulu alkuperdiseen luontoomme,
vaan ovat kulkeutuneet tanne joko tahat-
tomasti tai tahallisesti ihmisen mukana.
Keskeisinta luontaisten lajien suojelun
kannalta on ryhtya vieraslajien torjuntaan
hyvissa ajoin ja ehkaistd ennalta vieras-
lajien levidmista.

Luontoaskeleella monimuo-
toisuutta ja luonnon terveys-
vaikutuksia tutuksi

STEA:n tukeman, Allergia- lho- ja Astma-
liiton ja WWF Suomen yhteisen nelivuoti-
sen (2017-2020) hankkeen tavoitteena on
lisata luontoaktiivisuutta, tehda luonnon
terveysvaikutuksia tunnetuksi ja rohkaista
ihmisia talkoilemaan omatoimiseen ja
osallistavaan tekemiseen luonnon hyvaksi.
Samalla lisatdan lahiluonnon moni-
muotoisuutta ihmisen terveyden tueksi.
Toimintamuotoina ovat muun muassa
WWEF:n uhanalaisten perinneymparistojen
ja arvokkaiden luontotyyppien hoitoon
keskittyvat talkooleirit. Taman lisaksi
jarjestetadn hankkeen vieraslajitalkoita ja
koulutetaan vieraslajien poistoon keskitty-
vid iskujoukkoja valtakunnallisesti.

1ri Kunttu

“Luonnon monimuotoisuus
hupenee hilyttavaa vauhtia.
Maailmanlaajuisesti vieraslajit
ovat toiseksi suurin uhkatekija
luonnon monimuotoisuudelle,

pirstoutumisen jalkeen."

Hankkeessa kerrotaan luonnon
terveysvaikutuksista ja ohjataan ihmisia
likkumaan ja toimimaan luonnossa seka
hyddyntamaan omakohtaisesti luonnon
terveysvaikutuksia. Tavoitteena on saada
elava |dhiluonto ja sielld liilkkuminen osak-
si kohderyhmien arkea ja saada turhia
luontopelkoja hdlvenemaan. Ihmisten
koettu sietokyky ja hyvinvointi lisdantyvat.
Luontotalkoot lisddvat luonnon moni-
muotoisuutta seka vakiinnuttavat uuden-
laisen luontotoiminnan osaksi terveys-
jarjeston toimintaa. Hanke yhdistaa eri
alojen toimijat ja hyédyntéa luontoasian-
tuntemusta ja -kokemusta kansanterveys-
tydssd. Samalla luonto niveltyy myos
soveltavaan liikuntaan. Osallisuuden,
vaikuttamisen ja yhteenkuuluvuuden
tunteita saadaan talkoissa yhteisen hyvan
eteen tyoskenneltdessa.
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