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;1 860-70 luvuﬂla nykyalkamen kasarmlsuunnlttelu hygienia yms.
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1873 Asetus kasarmlrakennusten suunnitteluohjeista.
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\;_»5Maatalous Rakennuk3|a Ohjeita, Maanviljelys- Rakennusten
B=y—tekemiseen. Alfred Sjostrdm. Kuopio. 1891.5 '}
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*' ;Ikkunatruuletus (Fortuskat) oli 1800- luvulla ké‘\skelsena ja




Slsallman mitattavaan ja havalttavaan laatuun valkuttavat useat tekijat.
Ihminen aistii joitakin niista herkemmin kuin mittalaitteet.
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Ihmiset Euroopassa viettavat 90% ajastaan sisalla

J0|denk|n ’saasteiden” maara S|sa|lmassa on useln 2- 5 kertaa
suurempl kuin ulkoilmassa. |

f S|sa|lman laatu l||ttw rakennuksen kayttajlen terveyteen Ja
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e «Home bakteerlt allergeenlt radon, rakennusmateriaalien paastot
) ~ asbesti, lyijy (maaleissa) ovat yle|S|mmat sisailman laatua heikentavia
tekijéité. Ihmisten toiminnasta aiheutuu lisaksi muita yleisia ilman
Wl2atuun vaikuttavia paastoja kuten hiilidioksidi ja kosteus.




e Sisailmastoluokitus, Sisaympariston tavoitearvot,
suunnitteluohjeet ja tuotevaatimukset, ensisijaisesti |
uudisrakennusten sisdilmastotavoitteiden asettamiseen. =

» Operatiivinen lampotila, ilman liikenopeuden tavoitearv
sisailman laadun tavoitearvot (esim.CO2, radon, pa
suhteellinen kosteus seka olosuhteiden pysyvil'ys

* Asumisterveysasetus ja sen soveltamisohje. Sovelletaa
ja muun oleskelutilan terveydellist olosuhteiden valvont
Naytteidenotto ja toimenpiderajat.




Painovoimainen (luonnollinen) ilmanvaihto

Tuull tehostaa toimintaa.t / = ’
“Ilman lampotilaeron kasvaessa tehostuu p0|st0|lman maara.

-Kesalla ja lampimalla ilmalla poistoilman maara eli ilman liike
hormissa heikkenee.” =

— ¢ |llman poistumiseen vaikuttavat tuloilman jarjestelyt.



'Siséi silman laatuun vaikuttavat tek

puutteelllset
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Tuloﬂmah]a'rjestelyt ovat
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* Painovoimaisen ilmanvaihdon poistoja on saadettava
e Talvella suurelle avattu poisto vetaa ilmaa v0|malla sisaan
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= Kylmat rakenteet, kondenssi| i}
= Rakenteista tulevat epapuhtaudet \
= \eto




‘° Hallltsematon rakentelden lapl tuleva |lmaV|rtausj
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* Tuloilman venttullen saato suhteessa poistoihin — alipaineen = | :
suuruus, ilmavirran nopeus aukossa, tul0|lman sekmttummen f

huoneitmaanf | TR L

 Tarvitaanko suodatusta | ja voiko sita kayttaa
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Siirtoilman aukkojen tilanne

* |lma ei vaihdu, jos se ei paase liikkumaan tuloista poistoihin
* Siirtoilma-aukon koko
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- Pyrklmys Ilman liike puhtalsta t|l0|sta llka|S| ,j
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-Hormien ilmavirtojen oikea suuntags=
Tullsuatja niiden hormit seka palamisen korvausilman jarjestelyt
Koneellinen poisto yhdistettyna painovoimaiseen? |
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Tuulen valkutus o

Tuuletus ja avattavat |kkunat



’ Suunnlteltava huolelllsestl ja huomioitava kokonaisuusg

P Kayttov0|mat ovat plenla allpalneet ovat plenla
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* Helppo ymmartaa toiminta ja hallita huonekohtalsestl tehostus
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* Ei sovellu kaikkiin rakennuksiin. Ymmarrettava rajoitteet
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* Tarvitsee huoltoa mutta on helppo huoltaa ;: » '“';gﬁ P
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