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RUOKOPELTO-HANKE

Peltoon puhtia jarviruo'olla
ja muilla eloperaisilla aineksilla!

Mietityttiikoé maapera?
Sapettaako satotasot?
Pohditko pellonparannusta?

Et ole ainoa, silla yhda useampi viljelija on alkanut
kiinnittda huomiota maaperan vointiin; vain eloisa
ja multava pelto pystyy tuottamaan tuhdin sadon.
Onneksi on olemassa yksinkertaisia keinoja, joilla
viljelija voi vaikuttaa aina minimaalisen mikrobin
hyvinvoinnista koko maapallon tulevaisuuteen asti.

Pitelet kasissdsi Ruokopelto-hankkeen tuottamaa
opasta, jossa kevytmuokataan tietoutta eloperdisen
aineksen lisddamisesta peltoon. Oppaan lopusta l16ytyy
linkkeja, joiden kautta voit syvakuohkeuttaa tietouttasi
ruoko- ja maaperaasioista.

Opas on tehty yhteistyossa seka viljelijoiden etta
parhaiden asiantuntijoiden kanssa, jotta mukaan koot-
tu tieto olisi varmasti hyodyllista lukijalle.

Ruokopelto-hankkeessa tarkoituksena oli testata
jarviruo‘on (myo6h. ruoko) hyotykayttoa peltojen viher-
lannoitteena ja maanparannusaineena, silla peltolevi-
tyksen on aiemmissa hankkeissa todettu olevan yksi
kustannustehokkaimmista tavoista hyédyntaa ruovik-
koalueiden hoito- ja kdyttoketjujen leikkuusta kertyva
biomassa.

Piirros: Mimmi Vuoristo

Jarviruoko eiruoko

(Phragmites australis)

Kutsutaan myds nimilla kaisla ja ryti

Korkeus 1-2,5 m, rehevilla paikoilla jopa 4 m.
Royhy kookkaan kimmenen kokoinen.
Terdvat, noin 1-2 cm leveat lehdet.

Lisaantyy seka vahvasta juurakostaan
ettd siementen valityksella.

Monivuotinen, matalien meren- ja jarvenrantojen seka ojien
ja jokisuistojen kasvi, joka menestyy kaikkialla maailmassa.

Muodostaa rannoille laajoja ruokokasvustoja eli ruovikoita,
joita kansanomaisesti kutustaan kaislikoiksi.

Ruovikoituminen haittaa rantojen virkistyskayttoa ja aiheuttaa
epdsuotuisia vaikutuksia ymparistolle.




MAAPERA ON ELAMAN ANTAJA JA SADON KANTAJA

Milloin pelto

voi hyvin?

Eloisa peltomaa on kuohkea ja keveg, ja
se vilisee eloperaistd ainesta hajottavia

ja kasveille ravinteita vapauttavia pien-
elioitd. Hyvarakenteisen pellon runsas-

Kuorpa
PALJASTAA
TIVISTYMAT.

lukuiset, py6redt muruset pidattavat
hyvin vettd, ja sen huokoinen rakenne
mahdollistaa juurien vaivattoman kulun
maan uumeniin.

Eloperdisen aineksen maaran peltomaas-
sa olisi hyva olla yli kymmenen prosenttia,
mutta kivenndismailla se usein jaa vain
puoleen - tai jopa viidesosaan - tasta.

Monet viljelykasvit koyhdyttavat maa-
perda ja tekevat sen alttiiksi eroosiolle,
liettymiselle ja kuorettumiselle, joilta
hyva multavuus taas suojaa.

Siksi peltoa kannattaakin auttaa seka kar-
tuttamalla saanndllisesti sen eloperdisen
aineksen madraa ettd kayttamalla pelto-

: maata saastavia muokkausmenetelmia.
Uusiin peltomaihin tutustuminen sekd vanhojen tuttujen voinnin seuraaminen on helppoa
lapion avulla: traktori seis, kuoppa peltoon ja maan kunnon aistinvarainen tarkastelu.

Kuva: Hia Sjoblom
PEwon Haswuum
FARANT AMINEN ON HELFOHPAA
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Pelto pyytaa:
« Valta tiivistamista

VETTA 25 % % Kalkitse
MAAPERAN ;
KOOSTUMUS Muokkaa kevyesti

KIINTOAINESTA 50 % Lisaa eloperdista ainesta

JOSTA ELOPERAISTA AINESTA Huolehdi vesitaloudesta
10-15% ja viljelykierrosta




Eloperainen aines

Eloperdinen aines koostuu maatuvista
aineksista. Pellon eloperdisen aineksen i
maaraa voi lisata seka viljelytoimenpiteilla \
ettd peltoon lisdttavilla maanparanteilla. -

Tallaisia ovat erilaiset kasvimassat, kuten :
ruoko, olki, suojavydhykeheind ja viherlan-
noitusnurmet, kotieldinten lanta tuoreena

ELOPERAINEN AINES - JYTYA JUUREEN

Ruoko sisaltaa ligniinid, joka toimii kasvissa sidosaineena.
Rakenteensa ansiosta se on erittdin hitaasti hajoavaa ja
kestdvaa. Runsaasti ligniinia sisaltavat kasvit, kuten ruoko
ja olki hajoavat maaperassa pitkdan ja muodostavat maan
puskuri- ja ravinteidenpidatyskykya kasvattavaa humusta.
Kuva: Sanna Soderlund
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teet sekd metsateollisuuden sivutuotteet.
Myds nurmet sekd syva- ja runsasjuuriset
kasvit lisddvat eloperdisen aineksen maa-
rad peltomaassa. Eloperdinen aines on
lahtokohtaisesti neutraalia tai emaksista.

Eloperdinen aines maassa hajoaa melko
nopeasti, mutta pienesta osasta muodos-
tuu erittdin kestdvia humusyhdisteita eli
humusta. Humus hajoaa vaikeasti, mutta
pidattda erinomaisesti vetta ja ravinteita.
Koska humus on maanparanteena ylivoi-
mainen, on sen maardn kasvattaminen
pellossa tavoiteltava paamaara.
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Eri eloperdiset ainekset hajoavat eri tahtiin maassa.
Niiden maanparannusvaikutus kestaa yhta kauan kuin niiden hajoaminen maaperassa.
Nopeakin hajoaminen voi edistaa humuksen syntymistd, silla se ruokkii mikrobitoimintaa.

Viherlannoitusnurmet
ja syvéjuuriset kasvit

Viherlannoitusnurmet ja peltoon muokattavat kasvimassat ovat
ravinnepitoisia. Ne lisadvat eloperdisen aineksen maaraa maa-
perdssa tuntuvastikin, mutta hajoavat nopeasti. Myos syvajuu-
riset maanparannuskasvit lisddvat eloperaisen aineksen maaraa
ja kuohkeuttavat maata.

Lannat ja biokaasutuksen
madatysjaannokset

Kun peltoon lisataan runsaasti kuivikkeita sisaltavaa kuivalantaa,
ravitaan samalla sekd kasveja ettd maaperaa. Lietelanta tai bio-
kaasutuksen nestemdinen madatysjaannos taas tuovat maahan
ravinteita, mutta ne eivat juurikaan lisaa pellon multavuutta.
Lietelannasta tai biokaasutuksen madatysjaannoksesta separoi-
malla erotettu kuivajae ovat oivia eloperdisia lannoitteita maan-
parannusvaikutuksella.

Maanparannus on pitkdjanteisyytta
vaativaa mutta palkitsevaa tyota!

Puukuidut

Puukuituja kutsutaan maanparannuskuiduiksi, joista osa voi olla

erittain niukkaravinteisia ja osa siséltaa ravinteita. Puukuidut sito-
vat aluksi typpea itseensd, joten levitysajankohtaan ja typpilan-
noitukseen on kiinnitettdva huomiota. Positiiviset vaikutukset
sadon madrassa ja maan rakenteessa nakyvat vasta pidemmal-
1d aikavalilld. Puukuituihin voidaan sekoittaa eri aineksia, kuten
kalkkia tai kuivalantaa, toivotusta vaikutuksesta riippuen.
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MAAPERAN RAVINTOVERKKO — VAPAAEHTOISTYOTA PELLON PARHAAKSI

Maaperan
ravintoverkko
- The Soil Food Web

Mikd on ilmainen ja ndkymé&tdn, mut-
ta tyoskentelee uutterasti ja on erittdin
eldvdinen? Se on jokaisen viljelijan
tarkein ystdva: maaperan ravintoverkko.
Maaperan ravintoverkossa pienimmilla-
kin on tarkea tehtava.

Maaperan monimuotoinen elidsto toi-
mii tiiviissd  vuorovaikutusverkostossa,
jossa energia virtaa ja ravinteet kiertavat
tehokkaasti. Jokaisella lajilla on oma teh-
tavansa, ja yhdessa ne muokkaavat elope-
rdisesta aineksesta muhevaa maata seka
vapauttavat ravinteita kasvien kayttoon.

Maaperaeliot

Maaperdelididen tarkeytta ei tule usein ajatelleeksi — tekevat-
han ne uupumatonta tyotaan piilossa katseilta. Niilld on kuiten-
kin merkittava osuus kasvien hyvinvoinnissa sekd maaperan
kunnon yllapidossa.

Jotkut eliot huolehtivat tuholaistorjunnasta ja toiset méyhen-
tavat maata. Bakteerit ja sienet sitovat maamuruja yhteen liero-
jen tehdessa kaytavia, jolloin peltomaan olot kehittyvat kasvien
kasvun kannalta oivallisiksi. Maaperaeliot vaikuttavat positiivi- AT HUT
sesti myOs ravinteiden vapautumiseen, jolloin eloisassa pellos- 00 000 ALKUELIGT 3 000 000

sa kasvit saavat parhaiten ravinteet kayttoonsa. 34 000 SUKKULAMADOT 100 000
. AMNKYRIM T 380

Kullanarvoinen liero E LIEROT S
i HYPPYHANTAISET 1 400

Lierot eli kastemadot voivat tuottaa lantaa vuosittain jopa kym- PUNKIT 16 200

menia tonneja hehtaarille, joka vastaa muutamia millimetreja : SIRAT -
8 KAKSISIIPISTOUKAT 18
KOVAKUORIAISET 10
HAMAHAKIT 8
JUDKSUJALKAISET
KAKSOISJALKAISET
VALESKORPIONIT

ravinteikasta peltomaata - tdysin ilmaiseksi!

Yleisimmat lierolajit Suomessa ovat:

« Peltoliero, joka eldd maan pintaosissa.

« Kasteliero, joka kaivaa kaytaviaan syvalle maahan.

Pellossa elda viljelijan saappaan alla lukematon madara maapera-
elioitd, joista osa on silmin havaittavia ja osa taas mikroskooppisen
pienid. Suurempia elidita edustavat esimerkiksi lierot, hamahakit ja
maasiirat, kun taas ndkymatonta — mutta erittain runsaslukuista -
eliokuntaa edustavat erilaiset alkueldimet, sienet ja bakteerit.

» Onkiliero, joka asuu aivan karikkeen alla pintamaassa.
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ELOPERAINEN AINES SAVIMAILLA

Eloperainen
aines on savimaan
pelastaja

Savimaan viljelyominaisuudet ovat lah-
tokohtaisesti hyvat, silla sen hiukkaset
sitovat paremmin ravinteita kuin kar-
keat maat. Eloperdisen aineksen vahyys
aiheuttaa kuitenkin savimailla vakavan
tiivistymisriskin seka lisda liettymista ja
ravinteiden huuhtoutumista vesistoihin.
Ruoko kiittaa vesiin valuvista ravinteista,
mutta viljelykasvit jaavat soittelemaan
lehdella.

Eloperdisen aineksen runsastuminen
pellossa vaikuttaa maaperan kolmeen
ominaisuuteen: fysikaaliseen, biologiseen
ja kemialliseen. Savimailla hyddyt keskit-
tyvat erityisesti kahteen ensimmadiseen.

Maa elpyy nopeasti kunhansille
annetaan mahdollisuus

.Matt'rla,_‘l'. 2014. Hiilts peltoon ja pelto
kasvukuntoon — kuinka nopeasti pellon

hiilimaaria voi lisata?

Fysikaaliset Biologiset Kemialliset

Koska eloperdinen aines pidattaa  Eloperdinen aines on maaperan  Maan eloperdisen aineksen lisaantymi-
vettd useita kertoja painonsa verran, se  asukkaiden ruokaa. Kun maaperdelidi-  sen my6ta maan ravinteiden pidatyskyky
ehkaisee kuivuutta ja tasaa lampétila-  td ruokitaan, niiden toiminta vilkastuu  paranee ja multava maa sietdd hieman
vaihteluja. Vedenlapdisykyvyn lisdanty- ja monimuotoistuu. Sen seuraukse- happamampaakin maaperaa.

essa liettyminen ja eroosio vdhenevdt. na eloperdisen aineksen hajoaminen
Maan ja rakenteen parantuessa myds  nopeutuu, ravinteiden vapautuminen kasvien kayttédn helpottuu ja taudinaiheuttajat
juurten maaperielididen elinolosuhteet  vahenevat. My6s hiilta sitoutuu maaperadn enemman samalla kun maahengitys tehos-
paranevat. tuu. Runsaiksi kasvavat juuret erittdvat yhteistydssa sienten kanssa lima-aineita kuten

glomaliinia, jotka sitovat maamuruja yhteen tehden ndin mururakenteesta kestavaa.




KATIONINVAIHTOKAPASITEETTI - KUN KEMIAT KOHTAAVAT

Ruoko sisaltaa erityisesti kaliumia,
mangaania, magnesiumia ja sinkkia!
Kuva: Sanna Séderlund

Kationinvaihtokapasiteetti (KVK)

Kationinvaihtokapasiteetti tarkoittaa maaperan kykya pidattda ravintei-
ta. Mita muruisempaa maa on, sitd enemmadn siind on tarttumapintoja
ravinteille. Mita enemman eloperdistd ainesta maa sisdltaa, sita parempi
kationinvaihtokapasiteetti silla on. Savimailla kationinvaihtokapasiteetti on
hyva sen runsaslukuisista hiukkasista johtuen.

Kalkitus auttaa pitdamaan kationinvaihtopinnat sopivina ravinteille ja pellon
pH:n hallinta onkin tarkeassa osassa maan viljavuuden parantamisessa.

Multava maa sietda paremmin Kemiat kuntoon!

.. |
myds happamuutta! « Kationi on positiivisesti

Vaikkei kemia olisikaan ollut lempiaine varautunut ioni.
koulussa, voi siita alkaa kiinnostua nyt . Ravinteet ovat usein
- mieltdan voi ja kannattaa joskus muut- kationeja.

taa. Kationinvaihtokapasiteetti on tullut . Viljelyn kannalta térkeita

kationeja ovat erityisesti
kalium, magnesium ja
kalsium.

osaksi viljavuustutkimuksia Suomessa
vasta viime aikoina, vaikka esimerkiksi
Yhdysvalloissa se on ollut kaytdssa jo

pitkdaan. Kun tiedetddan maan kationin-
« Kun maamurut ovat

ladanneet varastonsa tayteen
ravinteita, ne luovuttavat niita

vaihtokyky, voidaan tehda suunnitelmia
maanparannustoimenpiteistd; tarvitaan-

ko kalkitusta tai vaikka kipsia. . ] ) L
mieluusti kasvien kayttoon.




HIILI ON SAMALLA SEKA REIPAS KIERTOLAINEN ETTA HERKKA SITOUTUJA

Hiili haluaa kiertaa!

Hiili on yleinen alkuaine - sitd on kaikkialla ja kaikessa, niin kasveissa, ihmisissa, maaperassa kuin tahdissakin. Elamaan maapallolla
kuuluu hiilen kiertokulku, ja luonnonoloissa hiilta sitoutuu yhta paljon maaperaan, kuin sita vapautuu kasvien yhteytyksessa. Hiilta
esiintyy erilaisissa muodoissa, ja kasvien lehdissa ja juurissa oleva hiili on elavaa. Kuollutta hiilta on syvemmalld maassa, ja lopulta
hiili muuttuu erittdin kestavaksi yhdisteeksi, humushiileksi. Kasvien yhteyttaminen sy6ttaa hiiltd maahan, jossa se matkaa sienijuu-
ria pitkin mikrobeille. Hiilen varastoiminen pysyvasti maaperaan on viljelijalle tarkea tavoite - hiilipankki nostaa kasvukuntoa ja on

samalla tehokas Itdmeri- ja ilmastoteko.

MULTAVA MAA
e (M)
4 % eloperaista ainesta

Eloperadista ainesta 88 tn
Hiilta 51tn
Typped 5tn

ERITTAIN RUNSASMULTAINEN MAA

(ERM)

15 % eloperaista ainesta

Hiili-typpi -suhteen Hiili-typpi -suhteen

ollessa 10:1 ollessa 10:1
kasvien kayttoon kasvien kayttoon

vapautuvan typen maara vapautuvan typen maara

Hiili-typpi -suhde

Sy B i
2.: _hFﬂE. gyl

1400: T

Kesdaruo'on

> hiili-typpisuhde 29:1
LOppu kesa"a on optimaalinen
|Eikattu rUOkO kompostointiin.
hoin 29:1 _ @ Talviruoko taas sitoo

3 hetkellisesti enemman
(vaihtelu 18-38:1) typped, korkeasta 120:1
hiili-typpisuhteesta johtuen.

Mita enemman maassa on hiilta,
sitd enemman se voi seka
varastoida etta vapauttaa
typpea kasvien kayttoon.

Viljelysmaan luontainen hiili-typpisuhde
on yleensd 10-16:1. Humuksen hiili-typpi
-suhde on 10:1

My&s maaperdn pienet tyoldiset tarvitse-
vat hiilta ja typpea tietyssa suhteessa ha-
jottaessaan eloperdista ainesta.

Maahan tulevan eloperdisen aineksen
hiili-typpi -suhde vaikuttaa aineksen ha-
joamiseen, silld maaperdeliot kayttavat
hiilta energiantuotannossaan ja typpea
solujensa rakennusaineena.

Pienelididen tarvitsema hiilen maara on
25-kertainen typen maddraan verrattu-
na. Mikali hiiltd on enemman suhteessa
typpeen, pieneliot varastoivat typen kayt-
to0nNsa, ja se vapautuu kasveille viiveella.
Mikali hiilta on vahemman, nopeutuu
typen vapautuminen sekd kasvien
kayttoon ettd ilmakehaan.



HIILIVILJELY = VAIKUTTAVAN VILELJAN AVAIN KAANTEISEEN ILMASTONMUUTOKSEEN

Hiiliviljely - Carbon Farming

Hiiliviljely on viljelijéiden hallussa oleva

avain ilmastonmuutoksen kaantamiseksi.

Siind hiilta pyritddn palauttamaan ilmasta
maaperadn. Hiilta karkaa ilmaan muun muassa
maanmuokkauksen yhteydessa. Hiiltd varastoi-
van viljelyn avaimet ovat toimivassa biologiassa,
kasvin ja maaperan mikrobien yhteistydssa.

Syvdjuuriset ja paljon juurimassaa tuottavat kasvit, kuten kuvan valkomesikka, sitovat ilmasta hiiltd maaperaan. Kuva: Juuso Joona

Vaikuttava Viljelija

llImastonmuutos on todellisuuttamme nyt ja tulevaisuudessa, mutta onnek-
si keinoja sen hidastamiseen ja ehkdisyyn I0ytyy. Maatalous ei ole suurin hiili-
dioksidipadstdjen aiheuttaja, mutta viljelijoilla on hallussaan voima, jolla edistda
maapallomme hyvinvointia - tekemalld tulevaisuusystavallisia toimia tilallaan.
Verrattuna muihin ihmisiin, maanviljelij6illd on aito mahdollisuus vaikuttaa suo-
raan ympadriston olosuhteisiin. Vaikuttamisen alkuun padsee varsin yksinkertai-
silla toimilla: muokkauksen keventamiselld, pellon vesitalouden parantamisella
ja eloperadisen aineksen seka kasvipeitteisyyden lisdamisella.

Nurmipeitteiset pellot ja runsasmultaiset maat sitovat itseensa hiilta, hilliten
ndin ilmaan ja vesistdihin vapautuvan hiilen vaikutuksia. Samalla ehkdistaan
eroosiota ja ravinnevalumia, jotka ovat paitsi haitallisia ymparistolle, myds pois
viljelijan rahapussista. Hiili pellossa on todellinen tehotuottaja, mutta vaarassa
paikassa se aiheuttaa suuria vahinkoja. Tulevaisuusystavallistd on lisdta ja vaalia
hiilinieluja, kuten viljella nurmia, siirtyd metsan jatkuvaan kasvatukseen ja lisata

juurten massaa maassa. Nurmea voi korvata viljavaltaisilla alueilla esimerkiksi
kerddjakasveilla ja muistaa, ettd myos syysviljojen viljely ja satotasojen nosto
lisaa hiilisyotetta maahan.

Biohiili
Biohiili on ikiaikainen maanparannusaine, jonka avulla voidaan hillitd myds ilmakehaan paatyvan hiilidioksidin maaraa. Biohiilen
hyoddyt ovat moninaiset, aina maan rakenteen parantamisesta hiilensidontaan, eika kerran maahan lisatty biohiili katoa sielta l[ahim-

pien satojen vuosien aikana. Biohiiltd voidaan valmistaa erilaisista eloperdisista aineksista korkeissa lampétiloissa. Ruo‘'on hiiltamista
ei olla vield tutkittu juurikaan, mutta kyseessa saattaa olla erds potentiaalinen ruokomassojen hyédyntamiskohde tulevaisuudessa.
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RUOKOA RANNOILTA

Kaksipiippuinen
ruoko

Ruoko on monipuolinen kasvi. Toi-
saalta se on hyoddyllinen niin eligil-
le kuin ihmisillekin, mutta toisaalta
tiheiden ruovikoiden lisaantymi-
nen aiheuttaa enemman haittaa
kuin hyotya.

Paitsi virkistyskdyttod, ruovikko
haittaa myds avoimista rannoista
hyotyvia elioita sekd rehevoittaa
rantojajaaiheuttaamadantyessaan
kasvihuonekaasupaastoja.

Kaikkea ruokoa ei kannata leikata
pois, vaan pyrkida avoimien ja ruo-
vikkoisten alueiden vuorotteluun.
Rantoja voi hoitaa myds laidunta-
malla.

Ruoko ei kerda itseensa

raskasmetalleja sedimentista!
Kuva: Sanna Séderlund

Ruoko luonnontilassa Ruoko maanparanteena
+ Ruoko toimii hiilinieluna, silla se sitoo kasvukauden + Eloperaisen aineksen lisdantyessa satotasot
aikana enemman hiilta kuin siitd vapautuu paranevat ja maan hiilivarasto kasvaa.
kasvukauden ulkopuolella. « Hajotustoiminnan seurauksena hiilidioksidia
+ Metaania syntyy kasvukaudella, mutta sita syntyy vapautuu ilmaan, mutta osa hiilesta jaa hitaasti
my6s hapettomissa oloissa ruokomassan hajotessa. hajoavassa muodossa maaperaan.
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KESA- VAI TALVIRUOKO? SAMA KASVI - ERI SAVELET
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KesalE suurin L
osa ravinteista on Y
kulkeutunut "i""“'_’ RAVINTEIDEN
kasvustoon, loppuke-
silld ravinnepitolsuus
on korkea

KESARUOKD

Ruo’on niitto

Siind on eroa, leikkaako ruokoa ke-
salld vai talvella. Leikkuuajankohta
_ vaikuttaa sekd ruo'on ravinnepitoi-
ar 2 suuksiin ettd niittotapoihin. Myds
niittoon kaytettavat kalustot ovat
| erilaisia riippuen siitd, niitetaanko
vedessd, rannalla vai jaan paalla.

|'E i Ravinteiden poiston kannalta lop-
| | Ly pukesa on paras leikkuuhetki, ruoko
i i sisaltaa eniten ravinteita eli on otta-
nut ravinteet mutta niitd ei vield ole
; varastoitu juuriin takaisin. Tuolloin
.-' 7 o myds vesilintujen pesintd on paat-
: tynyt.

Heina-elokuun vaihteessa leikatun
ruo'on hiilityppisuhde on ihanteel-
linen kompostointiin, mutta ruokoa
voi lisdtd peltoon myos tuoreena,
jolloin se ruokkii maaperaelidstoa
tehokkaasti.

TALVIRUOKD

St

Alkukesan niittoon ei aina saa lupaa
linnustollisesti tarkeilla alueilla.
Kuva: Hia Sjoblom

Talviruoko
« paastaan leikkaamaan jaata pitkin alueilta,
joille ei kesalla valttamatta paasta
« sisdltad vain noin neljanneksen kesdruo'on ravinteista

« korkea hiili-typpi -suhde, noin 120:1, jolloin typpea
sitoutuu enemman kuin vapautuu

« voi kdyttaa energiantuotantoon, rakennusmateriaalina,
viljelysten katemateriaalina, kompostin ja puuseen
seosaineena, mutta myos peltoon

Kesaruoko

« alkukesan leikkaus taannuttaa ruovikkoa parhaiten

« taannutus: leikkuu joko kolmena perakkaisena kesana
samaan aikaan tai kolme leikkuuta samana vuonna

- heina-elokuussa ruoko sisaltaa eniten ravinteita

+ voi kayttaa esimerkiksi pellonparanteena, kasvualustana
tai biokaasututuksessa ja rehuksi
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PALJONKO PELTOON PANNAANZ?

Leikkuusta
levitykseen

Peltokayttdd ajatellen viisainta on leikata
ruoko heina-elokuun vaihteessa, jolloin
ruoko on ravinteikkaimmillaan ja ruoko-
massaa saadaan talteen eniten.

Kerdavat ja silppuavat laitteistot ovat vie-
Ia harvinaisia ruokourakoitsijoilla, joten
jarkevintd on kompostoida ruokomassaa
sellaisenaan vuoden ajan, ja levittaa seu-
raavana syksyna kuivalannanlevittimella.
Mikali ruo‘on saa silputtuna, sen voi le-
vittdd peltoon tuoreeltaankin. Levityksen
jalkeen ruoko muokataan maahan.

FTeTy . 4
Ruo'on lisdédminen useampana |
perakkaisena vuotena lisaa pellon

eloperaisen aineksen maaraa.
Kuva: Hia Sjoblom

Ruo’on kompostointi

Kesdruo'on kompostoitumisominaisuu-
det ovat hyvat, joten se kompostoituu
aumassa itsekseenkin ilman kaantelya.
Ruokoauma pienenee kompostoitumisen
aikana huomattavasti.

Kasa kannattaa laittaa sellaiseen ta- Paljonko hehtaarille?
saiseen paikkaan, jossa se ei vie tilaa
viljelykasveilta. Jos auma on pellolla
kasvukaudella, tulee auman vaatima

Ruokokasvuston tiheys vaihtelee alueittain. Toisilta alueilta ruokomassaa saa kerattya
kesalld noin 5-8 tonnia hehtaarilta, kun talviruo'on hehtaarituotto jaa viiteen tonniin tai
alle. Hyva nyrkkisaanto kuitenkin on, etta hehtaarin ruokokasvustosta tulee levitetta-

ala ilmoittaa viljelemattomaksi (Lahde: 1
vaa hehtaarin peltoalueelle.

MAVI). Vesirajan tuntumaan tai tulvan-
alaisella alueelle aumaa ei saa tehd4, ei  Ruokopelto-hankkeessa havaittiin, etta viljelyteknisesti sopivin pellolle levitettava

myoskaan Natura-alueelle. maara on noin 80m?3 5 - 10 senttimetrin pituista ruokosilppua- Silloin pellon pintaan tu-
lee 5-7senttimetrin ruokokerros, joka on vield helposti muokattavissa maahan. Omille
pelloille ja kalustolle sopivan mdaran ja tavan l0ytaa parhaiten itse kokeilemalla.

Ruokoa ei koske ymparistokorvauksen eika nitraattiasetuksen lannoitusrajat, koska sita
ei luokitella Eviran tyyppinimiluettelon mukaiseksi lannoitevalmisteeksi. (Ldhde: MAVI)

RUO’ON KORJUUKETJU

KUORMAUS
: KULJETUS

KEVYTMUOKKAUS PELTOLEVITYS
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AJATUKSISTA TEKOIHIN — HIHAT JA RUOVIKOT HEILUMAAN

MITA TEEN JOS HALUAN...

... niittaa ruokoa?

+ Jos niitto osuu Natura- tai muulle luonnonsuojelualueelle, ota yhteys paikalliseen
Elinkeino- liilkenne- ja ymparistokeskukseesi (ELY).

« Selvita alueesi urakoitsijat ja heiddn saatavuutensa ajoissa.

« Selvita vesialueiden omistajat ja pyyda kirjallinen suostumus niittoon omistajilta.
Omistaja voi olla yksityinen henkil, kunta, valtio, yritys, saatio, yhdistys, perikunta,
seurakunta tai useasta tahosta koostuva vesiosakaskunta.

- Jarjestaytynyt vesiosakaskunta = lupa toimenpiteeseen saadaan asioidenhoitajalta
- Jarjestaytymaton vesiosakaskunta = lupa saatava ainakin suurimmilta osakkailta

- Tee niittoilmoitus alueesi ELY-keskukseen vahintaan 30 vrk ennen aloittamista.
Liita mukaan vesialueen omistajan/omistajien suostumus.

« Pienimuotoisista niitoista, joissa ei kdytetd koneellista kalustoa, ei tarvitse tehda ilmoitusta.

... tietdd saanko tukea toimenpiteisiin?

+ Jos alueellanne on esimerkiksi kyldyhdistys, ottakaa yhteyttd alueenne Leader-ryhmaan,
joka voi auttaa eteenpdin rahoituksen hakemisessa.

« Mikali rantaa hoidetaan perinnebiotooppina, sithen on mahdollisuus saada ympéristokorvausta - myods
yhdistysten ja yksityisten henkildiden on mahdollista saada ymparistokorvausta — perinnebiotoopin
vahimmaiskoko on 0,3ha. Vedessa kasvava ruoko ei kuulu ymparistokorvauksen piiriin.

« Eri saatiot ja muut toimijat jakavat tukia rantojen kunnostukseen ja vesiensuojeluun,
kannattaa tarkastaa onko omalla alueella tallaisia.

... ottaa vastaan ruo’on niittomassaa pellolle?

« Ole yhteydessa niittourakoitsijoihin, joiden kanssa voi saada yhteisty6ta aikaan.
+ lImaise lahistén maanomistajille halukkuutesi toimia niittomassojen vastaanottajana.

« Kerro kiinnostuksestasi paikalliselle ymparisto- ja maaseututoimelle, jolloin he voivat viestia
tarjouksestasi eteenpdin.

« Myos vesiensuojeluyhdistykset ovat hyvid yhteistydkumppaneita, jotka voivat kaivata
niittomassoille vastaanottajaa.

Tarkeinta on olla itse aktiivinen ja ryhtya tuumasta toimeen!
AJATUKSISTA TEKOIHIN - HIHAT JA RUOVIKOT HEILUMAAN
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Rantaniityn ruovikko ruotuun

Véliniityn tilan isdnta Janne Pihanpera oli niittanyt ruokoa jo
aiempina vuosina perinnebiotooppina hoidettavalta rantanii-
tylta, mutta peltolevitysta ei tilalla oltu ennen Ruokopelto-han-
ketta kokeiltu. Sen sijaan Pihanpera oli keksinyt paalata ruokoa
pikkupaaleihin ja antaa sitd hevosilleen sy6tavaksi. —Tama on
vahasokerista tavaraa, soveltuisi siis erittdin hyvin esimerkiksi
poneille, jotka eivat sieda korkeaa sokeripitoisuutta heindssa,
isantd vinkkaa.

Valiniityn tilalla eloperdista ainesta on totuttu lisddmaan pel-
toon, silla tilalta 16ytyy munituskanoja, joiden lanta on erittdin
ravinteikasta maanparannusainesta. Kolmen hehtaarin pelto-
alalle lisattiin ensimmaisena syksyna 80 kuutiota ruokoa hehtaa-
rille ja toisena 50. Isanta koki maarat sopiviksi, silla ne oli helppo
kultivoida peltoon. Erityisen tyytyvdinen Pihanperd on siihen,
kuinka paljon ruovikko on taantunut, vaikka leikkuut tehtiinkin
vasta loppukesalla. Myos muut hankkeeseen osallistuneet vilje-
lijat olivat havainneet saman asian.

Peltokayton lisaksi ruo'olle voi keksid monia mui-
takin kdyttokohteita, kuten Valiniityn tilan isdnta
osoitti hevosille paalaamallaan ruo'olla.

Ruokohuomioita

Meresta kerdtty ruoko saattaa sisaltda natriumia, joka liiallisena voi
heikentdda maan mururakennetta. Jos ruokoa kayttaa toistuvasti
samalla lohkolla, on natriumpitoisuuksia hyva seurata viljavuus-

naytteilla ja tarvittaessa kalkita tai levittaa pellolle kipsia. Meresta
leikattu ruoko voi sopia natriumlisaksi sokerijuurikkaan viljelyyn.

HAASTATTELUSSA RUOKOPELLON VILELIJAT 2015 - 2017

Multavuutta maahan

Mietoisissa tilaa pitava Markku Rannikko aloitti tilansa oh-
jaksissa samoihin aikoihin kuin Ruokopelto-hankekin alkoi,
vuonna 2015. Rannikon tilan pelloilla viljelladn sokerijuurikas-
taja mallasohraa. Ruokoa levitettiin kolmen hehtaarin alalle, ja
ensimmadisend vuonna levitysmaara oli 50 kuutiota hehtaarille
ja toisena 80 kuutiota. Ruoko levitettiin muiden tilojen tapaan
kuivalannanlevittimelld ja se kynnettiin maahan kumpanakin
syksyna.

Rannikon pellot saattavat saada ruokoa ravinnokseen vielad
tulevaisuudessakin, silla isannan kokemukset ruo‘on pelto-
kaytosta ovat positiiviset. Karjanlantaa pelloillaan kayttamaan
tottunut isanta pohti, mika motivoisi kayttamaan ruokoa pel-
lolla laajemminkin: - Ehkdpa maan multavuuden parantami-
nen olisi sellainen asia, joka kannustaisi muitakin viljelijoita
ruo'on peltokayttéon.

Hyva seosaine ruoolle on hevosenlanta. Hevosenlanta-ruoko-
kompostista saa oivallista maanparannetta, jossa mukana on
myos ravinteita.




Avoin maisema tulevaisuudessakin

Lemussa Luodon tilan pellolle ruokoa levitettiin Valiniityn ta-
paan ensin 80 kuutiota ja toisena syksyna 50 kuutiota hehtaaril-
le, jonka jalkeen kahden hehtaarin koeala muokattiin kevyesti.
Kevaalla typped kaytettiin vdhemman kuin tavallisesti, mutta
silti ohrakasvusto kukoisti yhtd hyvin kuin muutkin, enemman
typped saaneet kasvustot.

Tilan isé@nta Jari Luoto pitda Ruokopelto-hankkeeseen osallistu-
mista positiivisena kokemuksena ja aikoo olla aktiivinen ruo'on
korjuun ja peltokdytdn suhteen myds tulevaisuudessa. — Kylla
se viljelijasta itsesta taytyy lahted se halu hoitaa rantoja, Luoto
toteaa ja lisda: Onhan se mukava ajatus, etta tulevatkin polvet
saavat nauttia avoimesta maisemasta. Peuratkin ovat onnellisia
niitetyn vesijattdmaan tarjoamista mahdollisuuksista, silld ne
ovat siirtdneet makuupaikkansa viljapellolta rannalle. - Enaa ei
kollotelld pellolla, Luoto naurahtaa. Yhteistyon tarkeytta koros-
tavan Luodon kanssa keskustellessa esiin nousi pohdinta niitto-
silppurin kdytettavyydestd maaruovikon leikkuussa sekd maa-
miesseurojen mahdollisuudet toimia tyokoneiden vuokraajina.
- Nyt kun navettoja lopetetaan yha tiuhempaan tahtiin, saattaa
niittosilppureita saada halvallakin, Luoto mietti.

Alueilla, joilla ei ole suoritettu hukkakauratorjuntaa, kannattaa
huomioida hukkakauran leviamisen mahdollisuus maalta niite-
tyn ruovikon seassa.

KOKEMUS KARTTUI KUN RUOKOA KAATUI

Lupaavia tuloksia ja arvokkaita kokemuksia

Ruokopellon projektikoordinaattori Maria Yli-Renko pitaa han-
ketta varsin onnistuneena, silld jo kahden vuoden ruokosilpun levi-
tykselld tapahtui hehkutushavion nousua ruokosilpulla kasitellyilla
peltolohkoilla. Hehkutushavio kuvaa viljavuusndytteissa eloperdisen
aineksen maaraa. - Maan multavuuden kasvattaminen on pitkajan-
teistd tyotd, eikd kahdessa vuodessa voida odottaa suuria muutoksia
tapahtuvaksi, mutta tuloksemme osoittavat ruo'on lisaamisen vai-
kuttavan positiivisesti maan eloperaisen aineksen maaraan. Elope-
rdisen aineksen lisdédminen maahan kasvattaa humuspitoisuutta, ja
ndin ollen lisaa maan kykya sitoa hiilta ja estaa ravinteita valumasta
vesistoihin, Yli-Renko toteaa.

Hankkeen aikana saatiin paljon hyodyllista kokemusta ruo'on pel-
tokdytosta. Yli-Renko mainitsee erityisesti koneketjuista saadun ko-
kemuksen arvokkaaksi. Ruokopelto-hankkeessa pystyttiin hyodyn-
tdmaan paikallista konekantaa hyvin, silla esimerkiksi paikallinen
kalastusalan yrittdja toimi urakoitsijana proomunsa kanssa ja kuljetti
mereltd leikatun ruo'on rantaan.

Yli-Renko kannustaakin viljelijoita, mokkildisia, osakaskuntia, yhdis-
tyksia ja yrityksia yhdistamaan voimansa alueellisesti: — Paikallinen
aktiivisuus ja yhteistyd ovat ruo‘on niiton ja hyotykayton kohdalla
ensisijaisen tarkeita asioita; aina tarvitaan niita, jotka ovat ensim-

maisend kaarimassa hihat ja saavat muutkin innostumaan. Hyvina
esimerkkeind tasta toimivat meidan hankkeen ennakkoluulottomat
viljelijat, Yli-Renko kehaisee.

Ruoko on monipuolinen kasvi, jonka hyodyntamisessa kannat-
taa kayttaa mielikuvitusta. Peltolevityksen lisaksi maatilalla voi
olla monia muitakin hyotykayttokohteita ruo‘olle.




Ruovikoiden ravinteet peltoon
- maan rakenne puhtaasti kuntoon

Ruokopelto-hankkeessa testattiin jarviruo'on hyotykayttoa
peltojen viherlannoitteena ja maanparannusaineena.

Vuosien 2015 - 2017 aikana toteutettu hanke oli osa ymparistoministerion
ravinteiden kierratysta edistavaa ja Saaristomeren tilan parantamista koskevaa
ohjelmaa (Raki-ohjelma). Hanke toteutettiin yhteistyossa Varsinais-Suomen
ELY-keskuksen ja Baltic Sea Action Groupin JARKI-hankkeen kanssa.

MUKILLINEN
HILTA,
KITOS!
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