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Jarviruoko

Phragmites australis

Kasvaa yleisend meren ja jarvien
rannoilla, soilla, ojissa, kosteissa
paikoissa.

Suurikokoinen, 1-3 metrinen
monivuotinen putkilokasvi

Lehdet levedt ja pitkdsuippuiset

Royhy tihed, aluksi rusehtavan
violetti, mutta myohemmin
ruskean ja harmaan kirjava
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. Jarviruoko oh yleinen rdntojen kdsw Sevaltad tilad, mutta tar;éaa suojaa monille Imnu:lle]a :
mu:IIe rantojen eldville. Se pldattaa ravintéita, mutta koetaan usein maisemahaitaksi. Ruovikon
- ‘5 nutto ja nnttotahtelden kas:ttely on rankkaa tyota, muttase Kannattaa.

Kuva Hia Sjoblom

JA

Ruovikoituminen on tuttu juttu kaikkialla maailmassa. Jarviruoko rehottaa rannoilla kaikilla muilla
maailman mantereilla paitsi Antarktiksella.

Suomessa ruokokasvusto peittda noin 100 000 hehtaaria. Satelliittikuvat kertovat, ettd pelkastaan
50 kilometrin sateelld Turun tuomiokirkosta on yli 13 000 hehtaaria jarviruokokasvustoa.

Rehottava ruovikko harmittaa monia rantojen asukkaita seka viljelijoita. Se ei kuitenkaan ole pelkka
maisemahaitta ja rantojen kayton rajoittaja. Ruovikko on tehokas eroosion torjuja ja myos ravinneva-
lumien pidattaja. Se on monille linnuille ja muille eldimille elintdrked suoja- ja pesintdpaikka. Se on
my06s mahdollisuuksien aarreaitta.

Niitettya jarviruokoa kdytetadn peltomaan parantajana, mutta myds ravinneldhteena. Se voisi olla
my0s biohiilen raaka-aine. Jarviruokoa tutkitaan ja kokeillaan seka etsitadn sen kdytolle uusia tehok-
kaita tapoja. Sen tydstdminen vaatii testauksia, konevoimaa ja osaamista. Toimivat ratkaisut 16ytyvat
usein kdytannon kautta. Jarviruoko on isoa ja tilaa vievaa. Sen kuljettaminen ja kasittely on haastavaa.

Rantojen ruovikoituminen sai vauhtia 1900-luvun puolivdlissd. Se on seurausta maankdyton ja
maatalouden muutoksista. Rantaniittyjen laidunnus on vahentynyt ja vesistot ovat rehevdityneet.
Ruovikon maara on kasvanut rytinalld. Nyt tehdaan toita sen eteen, ettd ruovikkoihin imeytyneet
ravinteet saataisiin rytistettyd takaisin pelloille ruokaturvaa takaamaan. Parhaimmillaan vedet
puhdistuisivat ja maisemat avautuisivat samalla. Ennen kaikkea varastoituneetkin ravinteet kiertaisi-
vét tehokkaasti.

Kaikkea ruovikkoa ei ole tarkoituskaan poistaa. Luonnon monimuotoisuuden etu on, ettd
jarviruokoa kasvaisi sopivina laikkuina mosaiikkimaisessa maisemassa tarjoamassa suojaa sita
tarvitseville lajeille.
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{1 Jarvikaisla, merikaisla,
sinikaisla....

MUISTA!

« koneellisesta niitosta ELYlle
ilmoitus viimeistdaan 30 vrk
ennen toimia
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Kuuluvat sarakasvien
\/ (Cyperaceae) heimoon

lupa toimenpiteisiin

Voivat kasvaa metrin
mittaisiksi

vesialueen tai maan
omistajalta
Meheva kolmikulmainen varsi

ja litteat, leveat lehdet ennen niittoa selvitettava

mahdolliset suojelu- ja
Vaakasuora juurakko, kukinnot rauhoitusmaaraykset

kasvin lehdettomassa yldosassa
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KESARUOKO
vihreda ja
vehreas,
runsas-
ravinteista,
ruoko kukkii
kesa-heindkuussa

KESALEIKKUU
Muista pesintdrauha!

Leikkuu veneella tai
muilla kelluvilla
laitteilla

Leikattu ravinteikas
ruoko poistetaan
vedesta

KAYTTO

Alkukesan ruoko
karjan rehuksi

Sopii kompostointiin:
Hiili-typpi -suhde
parhaimmillaan
(keskimaarin 29:1)
heina-elokuun
vaihteessa

Suoraan peltoon
sijoitettuna ruokkii
maaperaeliostoa
tehokkaasti

Loppukesan ruoko
sopii suoraan
peltomaan
parannukseen,
kasvualustaksi

tai biokaasutukseen

SYYSRUOKO
varastoi ravinteet
juurakkoon seuraavaa
kasvukautta odottamaan

Syksylla lakastumisen
P myota ravinteita palautuu
/ . juurivarastoon

~+ Kesilla suurin
osa ravinteista on
kulkeutunut vihredaan
kasvustoon, loppukesilla
ravinnepitoisuus on
korkea

RAVINTEIDEN

Ravinteet ovat talven
KIERTO

varastossa juuristossa

Kevaalla uusi kasvusto kayttaa
juurivaraston ravinteita

e oAt

KEVATRUOKO
uusi kasvu imee ravinteita juuristosta ja kuljettaa niita kohti pintaa

Leikkuuajankohdalla on valtavasti valia

Ruovikon kasvamista voi pitda kurissa leikkaamalla. Niiton ajoituksella on iso merkitys.
Ravinteet kiertavat. Talvella ne ovat varastossa ruovikon juurissa. Kevaalla uusi kasvusto
imee niitd kdyttoonsa.
Niitetty jarviruoko on aina ehdottomasti korjattava pois vedestd ja kuljetettava pois
rantaveden tuntumasta. Ndin jarrutetaan rehevoitymisen jatkumista. Kuollut ruokomassa
on metaaninpaastaja.

Alkukesdn niitto tainnuttaa ruovikon kasvua voimakkaammin kuin loppukesélla tehty
leikkuu. Jos tavoitteena on padsta eroon ruokokasvustosta, kannattaa niittdaa ensimmai-
sen kerran alkukesdsta ja toisen kerran loppukesdsta.

Loppukesan kuihtuva ruoko "talvivarastoi” juurakkoonsa ravinteita, muun muassa typpea
ja fosforia seka kalia ja rikkia, seuraavan kesan kasvukautta varten. Alkukesasta juurakon
ravinnevarasto kdytetdaan uuden ruovikon kasvuun. Kun ruoko niitetdan veden pinnan
alta, hapenkulku juurakkoon estyy.

Talviniitossa ravinteet jadvéat toimintakykyisind odottamaan seuraavaa kasvukautta
ruovikon juurakkoon. Hukkaan ei talviniitto missdan tapauksessa mene, silld se auttaa
seuraavana kesana tehtavaa jarviruo'on poistoa, kun vanhaa ruokomateriaalia ei ole
rannassa niiton tielld.

Mokkirannan ruokoa voidaan leikata esimerkiksi viikatteen avulla ja kasipelin tehtdvaan
niittoon on myds kehitetty erilaisia laitteita. Helpoiten ruovikon leikkuusta suoriutuu
kutsumalla urakoitsija paikalle. Han pystyy yleensa myds koneellaan kuljettamaan ruoko-
massan rantaan. Ehka hanelld on myos leikatulle ruo‘olle jatkokadyttosuunnitelmia.

Ruokopelto-hankkeessa on kokeiltu erilaisia niittomenetelmia ja kehitetty ruokomassan
jatkokayttdd. Ruoko toimii maanparannusaineena ja viherlannoitteena. Kasvupaikka
vaikuttaa. Esimerkiksi merivedessa kasvanut jarviruoko on vahvasti natriumpitoista. Se
toimii hyvin juurikaspelloilla.

Ruovikko suojaa rantojen elamaa
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Jdrviruo’on elonkierto

5-7 vuotta

~ TALVIRUOKO
jaan paalla tai
veden pinnassa

ravinnekdyhaa ruokoa,

siemenet kypsyvat
tammi-helmikuussa

TALVILEIKKUU

Leikkuu onnistuu
vaikka jaan paalta!

Sen voi tehda
kéavellen ja vahvan
jaan aikaan vaikka
koneellisesti

Keruu jaan
paaltdkin on
helppoa

KAYTTO

Hiili-typpi -suhde
korkea (keskimaarin
110:1).

Peltoon sijoitettuna
vahat ravinteet
viiveella kasvien
kayttoon

Toimii maan
rakenteen
parantajana

Sopii energian-
tuotantoon,
viljelysten
katemateriaaliksi,
puuseen
kuivikkeeksi ja
kompostiin

Ruovikko on tarkea luonnon monimuotoisuudelle. Vesi- ja monet muut linnut pesivat ruovikoiden suojissa. Moni maalla pesiva lintu, kuten sorsat ja
telkka uittavat poikasensa ruovikon keskelld sijaitseviin lampareisiin ruokailemaan. Osa linnuista, kuten uikut ja nokikana, rakentavat kelluvan pesansa
ruovikon suojiin. Vedessa ne ovat paremmassa suojassa maapedoilta. Hirvieldimet ruokailevat ruovikkojen reunoilla. Vesihyonteisille ja sammakoille
ruovikkolampareet ovat elintarkeita. Monet harvinaisuudet, kuten viiksitimali, kaulushaikara, ruskosuohaukka ja rastaskergtunen ovat ruovikkolintuja.
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& gjdrviruo’ osta teh’ty kasvualusta kulutti
" alussa muita'enemmdn typped, mutta

. kasvuvoimaa,olisi riittdnyt muita
“-. pidemmdiksi aikaa¥

KuvagLiisa Sdrkka

N Tomlaattlkln :

®kasvaa
ruokop@ﬂ'f*s

Turve ja kivivilla puutarhatuotteiden kasvualustoina
ovat saamassa kilpailijoita. Kokeiluja tehd&an eri puolil-
la  maailmaa. Luonnonvarakeskuksessa kokeiltiin
vuonna 2016 ruokohelven ja jarviruo’on mahdollisuuk-
sia kasvualustoina. Alustat toimitti Kiteen Mato ja Multa.
Koe tehtiin Luken Kaarinan-Piikkion toimipisteessa
kasvihuoneessa.

Kesdkorjattu jarviruoko ndytti voimansa ja parjasi
testeissd. Sadon tuotto oli yhtd hyva kuin perinteisilla
kivivilla- ja turvealustoilla.

Jarviruokopohjaisen alustan pH oli aluksi muita alustoja
korkeampi. Liika emdksisyys tasattiin pienelld typpi-
lisdyksella. Ruokohelven ja jarviruo on yhdistelmaalusta
osoittautui hyvaksi ja pitkdkestoiseksi.

Kokeessa seurattiin my0s juurien kdytosta. Jarviruoko-
pohjaisessa alustassa ravinteita kerddvien ohuiden
juurien maara oli merkittdvan iso. Niiden seassa haari
mikrobiarmeija seka lieroja.

Kiteen Mato ja Mullan perustaja Aimo Turunen kokeili
jarviruokoa maan rakenteen parantamiseen jo 1980-
luvulla tehdessdaan metsitystoitd kuivuuden runtele-
massa Sudanissa. Kokemukset kannustivat jatkamaan.

Ruokomateriaalin kdyttd on parhaimmillaan ympadristo-
teko. Ruovikkoa ja ravinteita saadaan pois vesistoista ja
metaanipddstot vahenevat. Ruokomateriaalin niitto,
kuljetus ja prosessointi luovat parhaimmillaan tyopaik-
koja maaseudulle sekd vahvistavat samalla omavarai-
suutta ruoantuotannossa.

JARVIRUOKO
KASVUALUSTASSA

« tekee alustasta ilmavan

« pidattaa ja lapaisee vetta sopivasti

» sopii kasvihuoneisiin ja pelloille

« estaa rikkaruohojen kasvua

« on kierratettavaa
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Sl

mu'kana jarjestamassa b/ohul/tyopajaa
Siuntioon maaliskuussa 2017.
Erikoisvalmisteisessa hiiltdmisastiassa
kokeiltiin myos juuri leikatun
Njdrviruo “on hiiltémisté

A Ku_v.a: Sanna Séderlund

Mustat peIaSztagraI

Tutkimukset osoittavat, ettd biohiililla voidaan sitoa iso osa ihmistoiminnan
aiheuttamista hiilidioksidipadstoista. Ne jarruttavat tulevaisuutta uhkaavaa
ilmastonmuutosta.

Parhaimmillaan peltomaahan sekoitettu biohiili nostaa satotasoa, vahentaa
lannoitteiden tarvetta ja pitdd huuhtoumat kurissa.

Biohiilet ovat maanparannusaineita. Ne vaikuttavat peltomaan rakenteeseen. Niilla
on myos kasvua ravitsevia vaikutuksia, silld ne sisdltavat tuhkaa, eli mineraaleja,
fosforia ja kaliumia seka varastoivat vetta. Biohiili vahvistaa ja suojelee kasveja.

Tarkka sisaltd riippuu siitd, mista biohiili on syntynyt tai tehty eli pyrolysoitu.
Biohiilet ovat ominaisuuksiltaan erilaisia riippuen valmistuslampotilasta ja
raaka-aineesta. Toimivuus pellossa on kiinni esimerkiksi maan rakenteesta ja
happamuudesta. Nekin ovat pelloissa "yksil6llisid ominaisuuksia”

Biohiili on biomassaa, joka on kuumennettu vahahappisessa tilassa. Sita kdytetaan
niin, ettd yhteyttamisessa biomassaan sidottu hiili ei pddse — ainakaan nopeasti —
takaisin ilmakehdan. Parhaimmillaan biohiili ja maaperd tekevéat tehokasta
ilmastotyota ja ruokatuotantoa yhdessa. Biohiilet sdilyvat maaperdssa pitkaan:
satoja tai jopa tuhansia vuosia. Tutkimustyota riittaa siis tulevaisuudessakin.

Biomassan hiiltdminen on perua vanhoista kdytannoista. Tulella on tehty viljelytoi-
mia ennenkin. Kulotuksessa tuli poltti kaiken palavan. Syntyi hiiltd ja ravinteita.
Kaskiviljelyssa metsa hakattiin, puut poltettiin ja ravinteet niista siirtyivat maape-
raan hedelmallisend tuhkana. Viljely onnistui ilman lannoitusta. Kytoviljelyssa taas
pellon ruokamultakerrostakin poltettiin puun ja risujen kanssa lannoittavaksi
tuhkaksi, joka karhittiin maahan. Se oli kuin orastavaa biohiilen valmistusta.Tana
paivand biohiilestd tiedetddn jo enemman. Se toimii vedenpuhdistuksessa ja
rakentamisessa.

Jarviruokokin kay biohiilen raaka-aineeksi.
Sen valmistamista, kdyttoa ja ominaisuuksia tutkitaan,
silld ruokoa maailmassa nayttaa riittavan.

HILLITSEE maaperén
kasvihuone-ja

Monet maaperan bakteerit viihtyvat metaanipaastoja

biohiilen pinnoilla. Grammassa biohiilta _ NOSTAA maan
voi olla jopa tuhat nelidmetria pintaa. mikrobitason aktiivisuutta
PARANTAA

Siita voi vain paatell, etta biohiili tuo

- o 0 + maatalousmaan viljavuutta
elintarkeita rakennusaineita maaperan

- kationinvaihtokapasiteettia

miljoonille mikrobeille. - mururakennetta
- eroosion pidatyskykya
Jotta biohiili toimisi tehokkaimmin, VAHENTAA

se kaipaa aktivointia. Sellaisena toimii ravinnevalumia

vaikka lanta. Tuloksena on pitka-

vaikutteinen maanparannusaine.
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TRUOKOVIDAKON RAVINNEPYORASTA
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’Ruoko pn erilaista joka ' .

. kuukausi. Loppu-
", kesdstd siind on eniten
ravinteita. Talviruoko
on eloperdistd ainesta,
... mutta se sisdltdd
.« vdhemmdn ravinteita. |
* Hyvid kdyttokohteita
haé!’aan kokeilemallaja
- selvittamdlld"
i;antapartun Tero Almi-
vesittelee tulevien ruoko-=
tuotteiden materiadleja. |
~“Kuva: Hig Sjcblom. |

A APMETCIRE KT

AR

PUTKAHTELEE HYOTYTUQOTTEITA

"Tulin useamman vuoden tauon jédlkeen katsomaan lapsuuteni
Mynélahden upeita rantamaisemia. Mutta en 16ytanyt rantaa.
Ruoko peitti kaiken. Tiesin heti, etta jotakin pitaa tehda” Tero Almi
sanoo Myndjoen rannalla. Yrittdja, DI ja KTM hyppaa veneeseen,
johon on asennettu kerdava ruokoleikkuri.

Ruovikko on pidettdva kurissa ja leikkuutdhteet on kerdttava pois
vedestd. Kun siitd kaikesta saa kehitettyd tuottavaa toimintaa, ollaan
oikeilla jaljilla. Muutaman vuoden tyon, ideoinnin ja kokeilujen
jalkeen ranta ndkyy jdlleen ja ruovikon poistopalvelut alkavat olla
jopa kysyttya kauppatavaraa. Esimerkistd innostuneet tilaavat
leikkuu- ja kuljetuspalveluja.

“Lahdin aikanaan lukemaan ympadristdtekniikkaa Tampereelle.
Mydhemmin jatkoin opintojani, perehdyin lilketoimintaan, tuotanto-
talouteen ja rahoitusmaailmaan. Naista kaikista on hyotyd, kun raken-
nan yritystani ruovikoiden varaan. Jarviruoko on monipuolinen ja
arvokas raaka-aine moneen kdyttoon.

Mynalahti on aina mielessa. Olen viettanyt sielld lapsuuteni kesat
veneillen, uiden ja kalastaen. Paatin, etta laitamme sen kuntoon. Vesi
pitdd saada kiertdamadan, ravinteiden valumat kuntoon. Onneksi
rantojen asukkaat ja muut kdyttdjat ovat samoilla linjoilla ja yhteistyo
toimii”.

RANTAPARTURIT OY
perustettu vuonna 2012

tuotanto- ja tuotekehityskeskukset Mietoisissa ja Vehmaalla,
toimisto Turussa

ruovikon poistopalveluja mm. niitto, poiskuljetus,
laitevuokraus, valinemyynti

ruokojalosteita mm. ruokokate, kasvualusta, huussikuivike

verkkokauppa kesasta 2017

blogi Ruokotonta asiaa www.ruokoton.fi

seuraa facebookissa Rantaparturit

Rannalla laiduntavat naapuritilan naudat nyokkaavat yhteisymmar-
ryksen merkiksi. Lintulahtena tunnetun Mynélahden lintutornista
bongarit tervehtivat kulkijaa.

KEINOJA?

"Etenen ratkaisuldhtdisesti. Ruovikkoa pitdd vahentaa - siis niitetaan.
Meren pitdisi olla puhdas ja terve — siis niitetyt ruo ‘ot kuljetetaan pois
vedestd. Eivat ruokokasat rannallakaan kauniita ole - siis jalostetaan
niista kdyttokelpoisia tuotteita. Mokkipihan tuntumassa kokeillaan
ruokomateriaalin kasittelya ja kayttoa esimerkiksi vihannesmaalla.

Ravinnepyora pyorii. Jarviruokoa leikataan pois vesid rehevoittamas-
ta. Etenkin loppukesdsta niitetyssa aineksessa on paljon ravinteita,
joista saadaan kasvuvoimaa vaikka pihapuutarhoihin. Jarviruoko on
hyva kasvualusta. Kuiva ja silputtu talviruoko toimii rikkaruohojen
torjujana ja kosteutta pidattavana katteena.

Olennaista on hyvien tuotteiden kehittéminen ja niiden kysynnan
herdttdminen. Kuluttajat on tavoitettava. Panostamme sosiaaliseen
mediaan tiedonvalityksessa. Kaupunkiviljelyn suosio kasvaa ja sita
kautta myos ruokotuotteiden kysynta.”

MOTIVAATIO?

"Jarviruoko ei ole jdtettd. Se on arvokasta raaka-ainetta, kunhan vain
|0ydetddn oikeat tydstd- ja kdyttdtavat. Seuraan ruokomateriaalin
hyotykdyttoa myos muualla maailmassa. Esimerkiksi Virossa tehddan
upeita ruokokattoja.

Koko ketjun yhteistyé on ykkdsasia tassakin bisneksessa. Leikkuu ja
silppuaminen ovat raakaa ty6td, jossa ajoitus ja valineet ovat
avainasemassa. Sitten pitdd kehittda ja brandata. Mahdollisuuksia ja
ideoita on. Jarviruokoa voi kdyttda kuivikkeena, ravinteena, maan
rakenteen parannukseen, rehuna, energian tuotantoon... siita voi
askarrella vaikka himmeleita joulukotiin...”

Liscitietoja mm: www.rantaparturit.com « www.suomenbiohiili.info,
www.biochar-hy.blogspot.fi « www.ymparisto.fi/ruoko,

T. Myllyviita, T. Mattila, P. Leskinen: Jérviruo “on niittdminen ja hyétykdytté, Syke
2014 « llona Joensuu: Jdrviruoko rantojen riesasta hyotykasviksi, Syke 2013.

Tdmé Jérki-isku on toteutettu Varsinais-Suomen ELYn ja JARKI-hankkeen Ruokopelto-ravinnekierréityshankkeen osana.
Ruokopelto on osa ympdristéministerién ravinteiden kierrdtystd ja Saaristomeren tilan parantamista edistévdd RAKI-ohjelmaa.

JARKI on Luonnon- ja riistanhoitosddtién sekd Baltic Sea Action Groupin yhteinen hanke,
jonka tavoitteena on luonnon monimuotoisuuden ja vesiensuojelun jarkeva edistdminen
maa- ja metsdtaloudessa. Hanketta rahoittavat mm. Sophie von Julinin
Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma sekd ympdristéministerié.
Jérki-iskun teksti Hia Sjéblom. Jérki-iskun grafiikka & taitto Mainostoimisto Kuke Oy, Salo.

i6, Louise ja Géran Ehrnroothin sdditié,

ILMASTONSUOJELUA
EDISTAVA PAPERI
www.mapsuomifi
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