Uusia tyokaluja ja menetelmia, vinkkeja ja vertaistukea

Onnin syksy 2021
tyontekijaille

Lisatietoa Idydat Onnin Moodlesta, Ohjaamoheimosta ja linkeista.
Lampimasti tervetuloa mukaan!

1.Tervetuloa oppimaan verkossal! https://ohjaamojenonni.moodle.mmg.fi/
Kaikille avoimia koulutuksia, materiaaleja ja erilaisia tukituokioita.

2.Kaikille avoimet Onnilliset aamukahvit Moodlessa joka perjantai klo 9-10
syyskuusta joulukuuhun. Vaihtuvat teemat, esim. hapea, motivaatio ja
digihyvinvointi.

3.Kohti HOTTIA. HOT on kaikille ohjaamolaisille sopiva tyon viitekehys:

» Maistiaiset. 2 h teemapaja, teemana tydhyvinvointi. Ohjaamo-kohtainen tai kaikille
avoin (30.9. ja 11.11.) ilmoittaudu https://link.webropol.com/s/hottipaja.

* Itseopiskelu verkossa kaikille, yhteensa n. 10 h opiskelua,
ilmoittaudu https://link.webropol.com/s/huomaajavalitsehotkoulutus
+ kurssin aikana tai jalkeen harjoittelua pienryhmissa
https://link.webropol.com/s/lyhythottuki

* Arto Pietikaisen koulutuksen kayneille valmennusmallin kayttokoulutus,
iimoittaudu https://link.webropol.com/s/hotmanuaalivaltakunnallinen
(tule rohkeasti mukaan, vaikka koulutuksesta olisi jo aikaa)

 Koulutusten jalkeen HOT-treffit moodlessa: kertausta ja kokemusten vaihtoa.
8.9./7.10. (Janna Meunier) / 4.11./ 20.12. (Arto Pietikainen)

4. Jannittajaryhman ohjaaminen
* Ohjaajakoulutus zoomilla 10.11.
ilmoittaudu https://link.webropol.com/s/janna101121zoom

 Ohjaajien vertaistukituokiot Moodlessa 9.9. / 27.10. / 9.12. klo 8.30-9.30
ja Minna Martinin tdydennyskoulutus 15.11. klo 9-11

5. Tietoisuustaitoja asiakastyohon ja omaan hyvinvointiin

+ Tietoinen viikon aloitus joka maanantai klo 8.30-8.45, alkaen 6.9.
Liity napsauttamalla tata

» Avoimet 2 h etapajat 1.10. ja 5.11.,
ilmoittaudu https://link.webropol.com/s/mfavoin011021 tai
https://link.webropol.com/s/mfavoin051121

+ 1-2 h etapaja omalle Ohjaamolle, tilaa pauliina.soikkeli-siikonen@te-toimisto.fi

6.Osallisuutta Ohjaamoihin Moodlessa
» Koulutus 31.8. klo 8.30-10
» Tuokiot raatitoiminnasta 28.9. / 26.10. / 23.11./ 21.12., aina klo 8.30-9.30
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