
Meille hyväX -
Työturvallisuus tavaX

-tapahtuma
Aika: Maanantaina 24.10.2016 klo 12.00 - 16.00

Paikka: Kokkolan kaupungintalo Kokkola-sali
Ilmoittautuminen 17.10.2016 mennessä:

www.ttl.fi/tyhyverkosto > tapahtumat tai suoraan linkistä

OHJELMA
klo 12.00 Tilaisuuden avaus
henkilöstöpäällikkö Elina Seppä-Jokela
Keski-Pohjanmaan koulutusyhtymä, Pohjanmaan
Tyhyverkoston yhteyshenkilö

klo 12.10 Työpaikan (v)ihastuttavat
ihmissuhteet -psykososiaalisen
kuormituksen hallitseminen
erikoispsykologi, yrittäjä Merja Lehtomaa
Konstituutti Oy

klo 12.45 Iltapäiväkahvi

klo 13.30 Työn ilon löytöretki - mieli
yksilön voimavarana
näyttelijä Tom Pöysti

• Inbody-mittaus ja tasapainotestaus, Työplus
• Defibrillaattorin käyttö ja peruselvytystaidot, Työplus
• Smart Break -työhyvinvointisovelluksen esittely, Oy Raisoft Ltd
• Aktivoi-hanke, Kokkolan yliopistokeskus Chydenius
• Työnohjauksesta työhyvinvointia, Viasensus
• Työterveyslaitos ja TyhyverkostoX-hanke
• Työelämä 2020 -hanke
• Turvallisuus ja riskienhallintaratkaisut, Protect Oy
• Työturvallisuustuotteet, Etra Megacenter
• Väkivaltainen asiakas ja itsepuolustustaidot, Keski-Pohjanmaan ammattiopisto /Turva-ala
• Työsuojelun alueellinen valvonta ja ohjaus, Länsi- ja Sisä-Suomen aluehallintovirasto
• Työsuojelurikokset ja niiden käsittelyprosessi, Pohjanmaan poliisilaitos
• Alkusammutusharjoitukset Kaarlelan VPK (paikka: kaupungintalon takana)

Tempauksen     järjestävät     Pohjanmaan     työpaikkojen     työhyvinvointiverkosto  ja    Työterveyslaitoksen    TyhyverkostoX-
hanke.    TyhyverkostoX  -  Työterveyttä,     työturvallisuutta     ja     työhyvinvointia verkostoituen     -hanke  toteutetaan  ESR-
rahoitteisesti koko maassa vuosina 2015-2018. Tilaisuus on osallistujille maksuton, mutta vaatii ilmoittautumisen.

Lisätiedot:
Elina Seppä-Jokela, Keski-Pohjanmaan koulutuskuntayhtymä, Pohjanmaan tyhyverkoston yhteyshenkilö,
elina.seppa-jokela@kpedu.fi, p. 044 7250 082
Tuula Törhönen, TyhyverkostoX-hanke, Työterveyslaitos, tuula.torhonen@ttl.fi, p. 0505727424
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