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Ekotekoja – kulutus ja arjen valinnat

Ø Osta, niin talous pysyy kunnossa. Älä osta, niin
ympäristö pysyy kunnossa. Hankala yhtälö, vai
onko?
Ø Kuluta, mutta mieti miten
Ø Heräteostoksia kaapin perälle, laadukasta ja hieman

kalliimpaa tavaraa harvemmin, kotimaisia tuotteita vai
kenties (lähi)palveluja?

@HELYkeskus

Ø Tarvitsetko oman porakoneen vai
reiän seinään?

Ø Porakone, silitysrauta, teltta,
retkikeitin… Moni tarvitsee niitä
joskus, harvempi usein
Ø Entä jos ehdottaisit taloyhtiössäsi

yhteisen porakoneen hankkimista? Tai
ehkä pesutuvassa voisi olla kori luetuille
aikakauslehdille.

Ø Voisitko jakaa joitakin tavaroita naapurisi
tai kaverisi kanssa?

Ø Myös esimerkiksi kirjastot ja kaupungit
saattavat lainata erilaisia välineitä

@HELYkeskus

Ø Lisäksi löytyy kiertotalouteen
perustuvia yrityksiä

Ø Valjasta Google kertomaan lainaus-
tai vuokrausmahdollisuuksista



8.6.2018

2

Ø Pahvimukin elinkaaren aikainen materiaalikulutus /
käyttökerta on n. 100-kertainen posliinimukiin
verrattuna?
Ø Posliinimuki n. 0,9 g/astia* (2500 käyttökertaa)
Ø Kertakäyttöinen kartonkimuki n. 89,4 g/astia*
Ø Kertakäyttöinen ps-muovinen pikari 135,2 g/astia*

*Lähde: Suomen luonnonsuojeluliitto. MIPS-laskelma (material input per service unit)

Laskelma huomioi mm. luonnonvarojen kulutuksen raaka-aineiden hankkimisesta
jätehuoltoon asti
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