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Yleista

TyoOalueiden valittomassa laheisyydessa tyoskentelevat ja oleskelevat henkil6t on suojattava tyon aiheuttamilta epdapuhtauksilta.
Ensisijaisesti suojaus toteutetaan estamalld ilmateitse levidvien polyjen ja muiden vaarallisten tekijoiden pdasy hengitysvyohykkeelle.

Esimerkki: Kvartsi on useimmissa kivilajeissa, hiekassa ja savessa esiintyva luonnollinen aine. Esimerkiksi graniitissa voi
olla 15-30 prosenttia kvartsia, kun taas hiekkakivi sisaltaa sita yli 70 prosenttia. Lisaksi kvartsia on rakennusmateriaaleissa, kuten tiilissa,
laatoissa, betonissa ja laastissa.
Kvartsipolya syntyy tydmaalla useissa eri tyovaiheissa, kun kvartsipitoisia materiaaleja leikataan, porataan,
jauhetaan ja kiillotetaan. Kvartsipélya on hienojakoisuutensa vuoksi vaikea havaita normaalissa valossa, ja
pitkakestoinen altistuminen hengitettavalle kvartsipolylle aiheuttaa vakavia terveysriskeja.
Ensisijaisena tavoitteena on pdlyn syntymisen vahentdaminen ja levidmisen estdaminen muiden tydntekijdiden
tyoskentelyalueille ja ymparistoon
Polyntorjuntatoimenpiteiden vastuuhenkilo

1. LAHTOTIEDOT JA RISKIEN ARVIOINTI

Suunnitelmista ym. saatavat lahtotiedot

- Tyéturvallisuuslaki (738/2002) 8 §, 10 §,37 §,38§,52 &

- Valtioneuvoston asetus rakennustydn turvallisuudesta (205/2009) 10 §

- Valtioneuvoston asetus tyohon liittyvan syopdvaaran torjunnasta (1267/2019) 3 §, 8 §

- AVI Esitys kvartsipitoisesta polysta

- Tyoterveyslaitoksen kvartsipdlyhankkeen mittaustulokset ja ty6lajikohtaiset ohjeet (saatavilla vuoden 2023 alusta)
Puhtausluokka

P2
P1-puhtausluokituksen mukaan rakennuksen taytyy olla puhdas ennen ilmanvaihdon paatelaitteiden suojauksen poistamista ja

toimintakokeiden aloittamista. Pinnoilla ei saa olla hienojakoista irtolikaa, joka voi nousta ilmaan kosketuksen tai ilmavirtojen mukana. Tilat
on tyhjennettdva jatteistd ja rakennusmateriaaleista, jotka haittaavat pintojen puhdistusta. Pintojen rakennusaikaiset suojaukset on

poistettava. Taman jalkeen tiloissa voi tehda enada polyamattomia toita kuten alakattojen asennuksia, paikkamaalauksia, ilmanvaihdon
toimintakokeita ja saatoa seka loppusiivousta.

P2-luokan tiloissa rakennustdiden puhtaudelle ei ole asetettu erityisvaatimuksia, mutta polynhallinta on oltava hyvan rakennustavan
mukaista.

Riskien arviointi

M  Rakentamisen palvelut

Pollyttavat tyovaiheet Polyn leviamista vahentavat Vastuuhenkilo
toimenpiteet

» Porauslaitteet varustetaan

Louhinta ja murskaus ) .
tarkoituksenmukaisella

tydmaapaallikkd
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polyntorjuntalaitteistolla, joka on kaytdssa,
kun ty6ta tehdaan

« Pélynkerayslaitteesta putoavan polyn
levidminen ymparistéon estetdan
porauksen ja rajaytyksen aikana

» Murskaamo varustetaan riittdvan
tehokkaalla kastelujarjestelmalld, jossa
vetta sumutetaan ainakin murskaimen yla-
ja alapuolelle seka jokaisen kuljettimen
purkukohtaan

+ Kiviaineksen putoamisnopeus ja -matka
minimoidaan

Betonin mekaanisen kasittelyn aikana syntyva poly
(muottien sahaus, hionta ja viimeistely,
jdnnepunoskatkaisut)

» Kaytetdan hengitys- ja silmasuojaimia
» Kaytetaan tarvittaessa sirkkeleissa,
hiomalaitteissa ym. koneissa pdlyn
kohdepoistolaitteistoa

tydmaapaallikkd

Kuljetusten aiheuttama pdlydminen

* Kuljetusreittien suunnittelu

* Kuljetusreittien kastelu (myods
suolaaminen)

* Nopeusrajoitukset

* Tydbmaan valittémassa vaikutuspiirissa
olevat tie- ja katualueet pidetaan
mahdollisimman puhtaina tyémaalta
kulkeutuvasta maa-aineksesta pélyhaittojen
minimoimiseksi

tydmaapaallikko

Rakennusmateriaalin levitys- ja tiivistystyon aiheuttama
pblyaminen

» Materiaalien kostuttaminen

tydmaapaallikkd

Purkutyot

» Kaytettdva hengitys- ja silmasuojaimia

+ Valitaan kohteeseen sopivat, vahan
polyavat tydbmenetelmat mahdollisuuksien
mukaan

tydmaapaallikkd

Pilaantuneiden maa-ainesten pdlyhaitat

* pilaantuneen maan kunnostussuunnitelma

tydmaapaallikkd

Vieraslajeja sisaltdvien maa-ainesten pélyhaitat

 espoon kaupunkiradan vieraslajiselvitys,
espoon kaupungin vieraslajiohjeet

tydmaapaallikkd

Pollyttavat tyovaiheet

Polyn leviamista vahentavat
toimenpiteet

Vastuuhenkilo
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2. MUUT HALLINTAKEINOT POLYHAITTOJEN VAHENTAMISEKSI

* Téiden yhteensovittaminen siten, ettad polydvan tyovaiheen vaikutuspiirissa tyoskentelya rajoitetaan
¢ Kauko-ohjauksen ja etdvalvonnan kaytté mahdollisuuksien mukaan
® TyOssd, jossa altistutaan kvartsipitoiselle polylle, tulee ko. vaatteille olla varattuna oma sailytystila

P6lyn levidmisen estaiminen tydmaatoimistoon ja sosiaalitiloihin:

e Qvien kiinni pitaminen,

¢ [Imanvaihtokanavien ja ilmastointilaitteiden suodattimien kunnosta huolehtiminen,

e Riittava tilojen siivoaminen veden avulla tai imuroimalla (ei kuivaharjausta tai paineilmaa),
* Tybvaatteiden sailytyksestd, puhtaudesta ja vaihdosta huolehtiminen,

o Katetut roskalavat tai jatteiden sakittaminen,

e Jateastioiden sijoittaminen riittdvan etdalle sosiaalitiloista,

* Tyontekijoiden perehdyttaminen ja motivointi

Tyomaan perehdytyksessa kasitelladn polyntorjunnasta seuraavat asiat:

® polyavat tyovaiheet ja tyot seka syntyvat polyt ja niiden haitallisuus,

¢ miten voidaan vdhentaa tai poistaa kvartsipitoiselle polylle altistumista,

¢ hengityksensuojainten kayttotarpeista ja niiden sailytyksesta siten, ettd ne eivat ole alttiina rakennustydmaan epapuhtauksille,
e kvartsipitoiselle polylle altistavassa tydssa tyontekijan tulee puhdistautua esim. asianmukaisella imurilla ennen henkildstétilaan
siirtymista

¢ tyovalineet on aina varastoitava muualle kuin henkiléstotilaan

e tyontekijalla on velvollisuus ilmoittaa havaitut viat ja puutteet esimiehelle

Tyossa kaytettavat henkilosuojaimet

Varmistetaan perussuojaimien (kypara, silmiensuojaus, varoitusvaatetus, viiltosuojahanskat, varrelliset turvajalkineet) lisaksi:

® Polyavissa toissa tulee kdyttdaa hengityssuojaimia (FFP3/P3). Suojaimen on oltava moottorikdyttdinen,
jos polyavia toita on enemman kuin 2 tuntia pdivassa.

Tyohygieenisia mittauksia koskevat menettelyt

TyOhygienian tasoa seurataan silmamaaraiselld tarkastelulla. Poikkeamista informoidaan valittémasti tilaajan
edustajana toimivaa turvallisuuskoordinaattoria.

3. KUITTAUKSET

Polynhallintatoimenpiteiden vastuuhenkil6(t)
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