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5.
RAKENNUKSISTA ENERGIATEHOKKAAMPIA




NYKYTILA

S uomessa rakennusten limmityksen osuus
energian kokonaiskulutuksesta on noin 20 %
ja rakennusten kokonaisenergiankulutus vajaat
40 % koko energiankulutuksesta. Rakennusten
energiatehokkuusvaatimukset ovat kiristyneet
EU:n rakennusten energiatehokkuusdirektiivin
tavoitteiden mukaisesti vuonna 2010 ja ne
tiukentuvat uudestaan vuonna 2012. Direktiivin
tavoitteena on vihentda hiilidioksidipdastoja
rakennusten energiatehokkuutta parantamalla.
Direktiivi edellyttdd my6s uusiutuvan energian
kiyteod rakennuksissa.

Rakennusten kasvavat energiatchokkuusvaa-
timukset ascttavat haasteita koko rakentamispro-
sessille maankidyton suunnittelusta rakennuksen
kiytedjan kiyteotottumuksiin. Erityisen akuut-
teja haasteita kohtaavat rakennussuunnittelu,
rakennustuoteteollisuus ja rakentaminen.

Hyvi ja energiatehokas maankiyton suunni-
telma tai kaava perustuu kattaville selvityksille
joihin sisaltyy myos energiatchokkuuden
arviointi. Hyvit ja selkeit kaavamiiraykset
helpottavat kuntien rakennusvalvonnan
mahdollisuuksia ohjata rakennusprosesseja ener-
giatehokkaiksi. Uudis- ja korjausrakentamisen
perinteinen vaatimus hyvista rakentamistavasta
korostuu ja ulottuu detaljitasolle. Suunnitteli-
joiden ja rakentajien riittavista koulutuksesta
ja pitevyydestd sekd toimivasta yhteistyostd
huolchtiminen asettaa vaatimuksia yhtaldisesti
oppilaitoksille, rakentamista ohjaaville
viranomaisille, suunnittelijoille, rakennustuo-
tevalmistajille, rakennuttajille ja urakoitsijoille.
Energiatehokkuustavoitteen rinnalle nousevat
rakennusten terveellisyyden vaatimukset ja

@ RAKENTAJAT
@ RAKENNUSSUUNNITTELIJAT

elinkaariajattelu niin uudis- kuin korjausraken-
tamisessakin. Erityisend ja maarillisesti suurena
kohderyhminia ovat ns. kertarakennuttajat, joilta
usein puuttuu rakentamisen ja rakennusprosessin
hallinnan ammattitaito.

TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Energiatehokas kaavoitus sisiltad energia-
tehokkaat rakentamistapamairiykset.
Rakennusten sijoittelussa ja maankdyton suun-
nittelussa tulee huomioida rakennusten energia-
tehokkuus. Kaavoitusprosesseissa huomioidaan
suunnitellun maankayton energiatehokkuus ja
ilmastonmuutoksen hillinnin keinot. Kaavoihin
liitetadn rakentamista ja tonttien kisittelyd
ohjaavat rakentamistapamidraykset. Lisaksi
painotetaan materiaalien tuotantoprosessin
energiatchokkuutta ja ympiristomyonteisyytti.

Rakennussuunnittelu on laadukasta.
Rakennusten suunnittelun laatuun ja aikatau-
lutukseen panostetaan niin, ettd laadukas ja
eri intressit yhteen sovittava, energiatehokas ja
terveelliseen lopputulokseen tihtaava raken-
tamisprosessi on mahdollinen. Rakentamis- ja
suunnitteluprosessi tulee koordinoida hyvin.

Kulttuurihistoriallisesti merkittivin raken-
nuskannan ominaispiirteet tunnistetaan ja
huomioidaan energiatehokkuuden
normiohjauksessa.

Olemassa olevan rakennuskannan ominais-
piirteet huomioidaan kun energiatehokkuus-
tavoitteita toteutetaan laaj emmissa korjausra-
kentamisen hankkeissa. Timin varmistamiseksi
kaynnistetddn erityisesti Keski-Suomen sotien

@ KINTEISTOPAALLIKOT

jalkeisen, modernin rakennuskannan ominais-
piirteiden tutkimus ja arvottaminen. Lisiksi
vilitetddn tietoa rakennetun ympiristén arvoista
alan toimijjoille ja parannetaan viranomaisyhteis-
tyotd normiohjauksen tulkinnoissa. Korjausra-
kentamisen ohjeistuksessa huomioidaan myds
taloudellisuus ja kannattavuus.

Rakentamisesta vastaavat osaavat ja yhteistyo-
kykyiset ammattilaiset.

Suunnittelijoiden ja rakentajien riittavistd
koulutuksesta ja patevyydesta huolehditaan.
Suunnitteluprosessien eri vaiheissa osallisten,
suunnittelijoiden ja toteuttajien yhteistyoti
parannetaan varmistamalla tilaisuudet eri
tahojen yhteisiin koulutuksiin ja seminaarcihin.
Rakennustuotekehittelya edistavia hankkeita
tulee tukea ja muuallakin tehtivai tuotekehit-
telyd seurata seka vilittad tietoa hyvistd kiytin-
noistd ja myos havaituista ongelmista. Kosteus- ja
homeriskit huomioidaan suunnittelussa ja
rakennusvaiheessa ja panostetaan rakennuspro-
sessin asiantuntevaan ja riittavain valvontaan.
Energiatehokkuuden parantamiseen tihtaavien
energia-avustusten oikeaa kohdentumista

tulee seurata ja varmistaa korjausrakentamisen
neuvontapalvelut.

Asukas osaa kiyttai taloaan.

Kertarakennuttajien ja rakennusten kiyttdjien
neuvonnasta seki rakennusten huoltokirjojen
ohjeiden kiytiantoon viemisesta huolehditaan.

@ RAKENNUSTARKAST,
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aakunnan kasvihuonckaasupaistoista lihes

kolmannes aiheutuu liikenteesti. Kaikista
litkenteen padstoista tielitkenteen padstdosuus on
yli 95 prosenttia. Suurin osa ticliikenteen pais-
toistd aiheutuu henkiléautoliikenteesti. Mootto-
riliikenne on my6s merkittivd melun aiheuttaja.
Keski-Suomen suurimmat tieliilkennemairit
ovat valtateilld Jyviskylan scutukunnassa ja
Ainekoski-Jyviskyli-Jimsi —kehityskiytivill.
Jyvasseudulla ticliikenteestd huomattava osuus on
vapaa-ajan-, asiointi- ja tydmatkaliikennetti.

Ilmanpaistojd ja melua aiheutuu myds muusta
polttomoottoriliikenteestd, kuten moottoripys-
ristd, mopoista, monkijoistd, vesiskoottereista
ja moottorikelkoista. Naiden kiytts on
lisaantymaissa. Keski-Suomen vesiliikenne on
painottunut huvi- ja virkistysveneilyyn seki pieni-
muotoiseen vesistomatkailuun. Keski-Suomessa
on kaksi lentoasemaa, Jyviskylan Tikkakoskella
ja Jamsin Hallissa. Junaliikenteen solmukohtana
Keski-Suomessa toimii Jyvaskyld, josta on
raideyhteydet Tampereen, Vaasan, Kuopion ja
Ainekosken suuntiin. Tavara- ja polttoainekul-
jetuksissa Haapamien ja Haapajirven radat ovat
merkittavid. Tampere-Jyviskyld—Picksimaki
—rata on sihkoistetty.

Keski-Suomi muodostaa Suomen logistisen
keskuksen ja maakuntaa halkovat useat
padtievaylit. Maakunnan lipi kulkeva valtatie
4 on yksi maamme tirkeimmista tavarankul-
jetusviylistd. Keski-Suomessa on merkittivaa
kuljetusyrittajyytta sckd osaamista kuljetusalan
ja tavaraliikenteen kehittdmisessd. Raskasta
litkennetta on osittain ohjattu taajamien ohi
tieverkoston ja terminaalien sijoittelulla.

@ TYOMATKALAISET

@ POLKUPYORAILIJAT

Keski-Suomessa keskeinen haaste on
joukkoliikenteen kehittiminen houkuttelevaksi.
Yhdyskuntarakenteen suunnittelulla voidaan
vaikuttaa merkittavisti joukkoliikenteen
toimintamahdollisuuksiin, mutta tehtivii
riittdd myos asenteiden muokkaamiseksi
joukkoliikenteelle suotuisammaksi. Tavoiteltavaa
on myds tavaraliikenteen siirtdminen raiteille.
Tédma edellyttdd rataverkoston kunnostamista ja
kunnossapitimisti.

Keski-Suomessa on hyvit edellytykset
vahvistaa kevyen litkenteen asemaa liikkumis-
muotona. On havaittuy, ettd polkupyoriilyn
suosion kasvamiseen vaikuttavat eniten
laadukkaat ja turvalliset kevyen liikenteen vayli.
Pyoriilykulttuurin vahvistamiseen saattaisi
riittdd pienetkin toimet: esimerkiksi pyorien
kunnostamiscen ja korjaamiscen tarvittavien
tyokalujen, kuten jalkapumpun tai ketjusljyn,
saatavuus tyopaikoilla, huoltoasemilla tai
piivittdistavarakauppojen yhteydessi. Myos
tyonantajat ovat merkittivissi asemassa tyossa-
kayvien liikkkumistottumusten muuttamisessa.
Jyvaskylassd noin 9 % matkoista tchdiin
polkupyorilld, mikd on alle maan keskitason.

TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Henkilbautoliikenteen tarve on mahdolli-
simman vihiinen.

Liikennejirjestelmit ja alueidenkiyton suunnit-
telu sovitetaan yhteen siten, ettd vihennetiin
henkiléautoliikenteen tarvetta ja parannetaan
ympiristod vahemmin kuormittavien
liikennemuotojen kayttoedellytyksia erityisesti
maakunnan kasvualucilla. Tavoitteet yhdys-
kuntarakenteen cheyttimiseksi ja litkenteen

@ TYONANTAJAT

viahentimiseksi nikyvit myds hanketasoisessa
tiesuunnittelussa.

Joukkoliikenteestd sujuva ja houkutteleva
vaihtoehto liikkumiselle ja kuljetuksille.
Joukkoliikenteen peruspalvelutaso siilyy myos
harvaan asutuilla seuduilla.

Maakunnassa laaditaan joukkoliikenteen
kehittimisohjelma, jossa mairitelldan joukkolii-
kenteen palvelutasotavoittect sekd kehittamis-
toimenpiteet. Erityishuomiota kohdennetaan
alucille, joilla on suurimmat liikennemairie

eli Jyviskylin seudulle seki Ainekoski-
Jyvaskyla-Jamsa -kehityskaytavalle kattavan,
sujuvan ja edullisen joukkoliikennejirjestelman
kehittimiseksi. Joukkoliikenteelle suunnataan
etuuksia, esimerkiksi liikennevaloetuisuuksia
busseille. Liikennejarjestelmaa kehitetain

siten, ettd eri litkkumismuotojen joustava ja
kustannustchokas yhdistiminen on mahdollista.
Pysikkijarjestelmii kehitetddn esimerkiksi
katosten, pyoripysikoinnin ja tiedonvilityksen
parantamisella.

Suurten kaupunkien ja maascutumaisten
kuntien valistd joukkoliikennettd kehitetdan
entisti toimivammaksi. Selvitetiin mahdolli-
suuksia yhdistdd esimerkiksi koululaiskuljetuksia
ja asiointikuljetuksia harvaan asutuilla alueilla
palvelutason siilytcamiseksi.

Henkilbautoilla kuljettavien ty6-, asiointi- ja
vapaa-ajanmatkojen mairi vihenee ja kivellen
tai polkupyorilld tehdyt matkat lisiantyvit.
Kevyen liikenteen viylit ovat korkealaatuiset,
yhteniiset ja turvalliset, ja ne soveltuvat
ympirivuotiseen kiyttoon.

@ TYOTERVEYSHOITAJAT
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@ AUTONOMISTAJAT

Jyviskylassi tehtavistd matkoista 20 % tehdéin
polkupyorilla.

Alueiden kiyton ja rakentamisen suunnittelussa
seki tieverkostoa koskevassa suunnittelussa
kivelyn ja py6riilyn olosuhteita parannetaan
lisdimalld kevyen liikenteen viylien yhtenii-
syyttd, turvallisuutta, esteettomyyttd ja viihtyi-
syytta erityisesti tyopaikka- ja opiskelualuciden,
asumisalueiden ja asiointialueiden valilld

sckd kuntakeskusten ja taajamien vililla koko
maakunnassa. Kevyen liikenteen edellytykset,
esimerkiksi turvalliset kulkuvaylit ja polkupyo-
rien paikoitusalueet, otetaan huomioon myos
koulujen, paivittiistavarakauppojen ja muiden
asiointipaikkojen ympiristdjen ja pihojen
suunnittelussa. Nykyisid kevyen liikenteen
viylid jatketaan taajamien kasvusuuntiin ja
yhteyspuutteita taajamien sisill korjataan.
Turvataan mahdollisuus kevyen liikenteen
viylien ympirivuotiseen kayttoon.

Miiritelldan kevyen litkenteen laatukidytavit,
kiytavien palvelutasokriteerit sckd yhtendinen
kevyen liikenteen véylien kunnossapitoluokitus.
Laaditaan laadukkaiden kevyen liikenteen
viylien suunnitteluperiaatteet yhdyskuntasuun-
nittelun tueksi. Suunnittelussa huomioidaan
tarkoituksenmukaiset ja laadukkaart alucet
pyoraparkkien jirjestelyille. Katettuja ja kunnol-
lisilla telineilld varustettuja pyoraparkkeja tulisi
olla ainakin taajamakeskustoissa, liikekeskusten
luona sekd koulujen ja isojen tyopaikkojen
edustoilla.

Pyorailykulttuuria edistetdin pyoriilytapah-
tumilla, tiedotuskampanjoilla ja pydrinhuolto-
tempauksilla.

@ KAAVOITTAJAT

Keski-Suomi on edellikiviji joukkoliikenteen
ja kevyen liikenteen aseman vahvistamiseksi
tyomatkaliikkumisessa.
Laaditaan kuntatasoa picnipiirteisempi selvitys
tyomatkaliikenteen valtasuunnista tirkeiden
tyopaikka-aluciden ja asuinaluciden valilli. Selvi-
tyksessda huomioidaan myos keskeiset oppilai-
tokset ja opiskelijoiden liikkkuminen. Selvitys on
pohjana joukkoliikennesuunnittelulle. Luodaan
internctpohjainen tyomatkaliikennettd palveleva
kimppakyytipalvelu helpottamaan tyématka-
suunnittelua etenkin sellaisilla alucilla, joilla ei
ole edellytyksid joukkoliikenteen kehittimiseen.
Tyonantajat tukevat nykyista vahidpaistoi-
sempid sekd padstoceomia tydmatkaliikkumisen
muotoja esimerkiksi tydsuhdematkalippujen
ja tyosuhdepolkupyérijirjestelmin sekd kimp-
pakyytijirjestelmin kiytedonotolla, lisiimalli
etityomahdollisuuksia, lisiamalld curvallisia
pyoritelineitd ja pyorikatoksia ja jarjestimalla
polkupy6rin huoltomahdollisuuksia tyopaik-
kojen yhteyteen scki tukemalla tyontekijoiden
osallistumista taloudellisen ajon kursseille.
Tyopaikkojen henkiloautopysakointii kehitetain
maksullisuuden suuntaan ja pysikéintipaikkojen
maarid rajoitetaan. Tyopaikoilla laaditaan
tyosuhde-etujen ympiristdvaikutusten arviointi
ja tyosuhde-ctuja kehitetadan ympiristoystaval-
lisiksi. Autojen lampétolppapaikkoja varataan
niille, joille autolla liikkuminen on valttamitonta.

Raideliikenteen osuus henkil$- ja tavara-
liikenteessi kasvaa.

Suositaan vahipiistoisid ja ympiristoystavallisia
kuljetusmuotoja. Lisitdin raideliikenteen
kiyteod etenkin pitkamatkaisessa henkilo- ja
tavaraliikenteessi sekd polttoainekuljetuksissa.

@ PYORANOMISTAJAT

Lisitain kaksoisraideosuuksia Jyvaskyla—Orivesi
-vilille. Edistetdin aktiivisesti nykyista
nopeamman ratayhteyden aikaan saamista
Jyviskyli-Helsinki -vilille. Kunnostetaan Aine-
koski—Haapajirvi -rata. Selvitetdin tyématka- ja
asiointilitkennetti palvelevan seudullisen
junaliikenteen toteuttamisedellytyksid valeille
Ainekoski-Jyviskyli-Jimsi ja Haapamiki-
Keuruu-Jyviskyli-Hankasalmi. Selvitetdin
mahdollisuutta sihkoistia Haapamiki-Jyvis-
kyld-, Seindjoki—-Haapamiki—Tampere- sekd
Jyviskyli-Ainekoski -radat.

Ajoneuvojen paastokehitys kdintyy laskuun.
Edistetdn ekologisesti kestivien ja vihapais-
toisten kuljetusratkaisujen kiyttdonottoa yrityk-
sissd ja joukkoliikenteessa. Julkisen sektorin ja
yritysten kulkuneuvo- ja liikennejirjestelyhan-
kinnoissa vihidpaastoisyys ja ymparistoystavalli-
syys asctetaan keskeiscksi kilpailutuskriteeriksi
(esimerkiksi moottorin paistoluokka). Ediste-
tiin ymparistdystavillisempien polttoaineiden,
esimerkiksi biokaasun kayttoa julkisen liikenteen
polttoaineena. Edistetddn moottoriajoneuvojen
ekotehokkuuden parantamista.

Biokaasuautoille perustetaan tankkauspisteet
ainakin Jyviskylin seudulle sekd pohjoiseen,
lantiseen, itdiseen ja eteldiseen Keski-Suomeen.
Biokaasun kaytto liikenteessd saavuttaa 25
GWh. Tuctaan biopolttoainciden kehittamista
jakdyttoonotroa edistivaa tutkimus- ja
kehitystoimintaa, demonstraatiohankkeita scki
ympiristovaikutustutkimusta.

@ KAAVOITUSINSINOORIT



Tiesto pidetiin kunnossa ja turvallisena -
tieympiristo puhtaana ja viihtyisina.
Tunnetaan maaperiin, pohjavesiin ja vesistdihin
kohdistuvat riskit ja uhat, jotka aiheutuvat
vaarallisten aineiden kuljetuksista, kiytosta
ja varastoinnista. Riskeja vihennetdan muun
muassa litkenneturvallisuuden parantamisella,
vaarallisten aineiden kuljetusreittien huolellisella
suunnittelulla ja kehiccamalla kriictisilld paikoilla
maaperin ja pohjaveden suojausta.
Hickoituspélyn aiheuttamia haittavaiku-
tuksia vahennetddn nopeasti ja oikea-aikaisesti
kevialla toteutettavilla katujen puhdistuksilla
seki hiekoitusmateriaalin kehittimiselli.
Suolausta pohjavesialueilla valtetaan tai suola
korvataan vihemmin ympiristolle haitallisilla

aineilla. Tarvittaessa tehddan pohjavesisuojauksia.

Meluesteiden rakentaminen sisallytetain
tichankkeisiin. Luonnonvaroja kiytetdin
ekotehokkaasti tierakennuskohteissa. Lisitiin
teollisuuden sivatuotteiden ja uusiomateriaalien
hallittua kayttoa soveltuvissa tierakennuskoh-
teissa. Tienvarsialueiden jitehuoltoa paranne-
taan ja roskaantumista torjutaan.

@ PENDELOIJAT

"Onko joka paikkaan ihan pakko ajaa omalla autolla?

Voisiko kimppakyytejd jarjestelld,

vaikka se vahan vaivannikoa vaatiikin?

Taajama-alueella pirjia mainiosti myds ilman autoa,

jos vain pystyy muutaman kilometrin paivissi kivelemain
tai pyorailemain.”

— nainen, Ainekoski
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